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OcHoBHOEe (OpraHn3oBaHHOE) MEHIO B Bo3pacTe oT 3 Ao 7 net

1 peHb
MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BelecTBa Ne
Mpuwem nuwmM, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrneeog Heckas peuen- CHopHuk
nopuunu | Benku, r | Xupsli, r b, T '-le':(::ﬁTb’ C, mr B1,mr | B2, mr A,mr | O,mkr|Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, Mr TYpbI peuenTyp

3aBTpak
KALLA TPEYHEBAA PACCbBINYATAA C MACJIOM 180 6,15 7,21 27,75 200,17 0,00 0,17 0,10 0,03 0,11| 20,92| 136,38 91,53 3,21| 191,60 1,65 0,00 0,01 324 2008
BYTEPBEPO[ C MACJTIOM 30/5 2,28 6,06 13,81 119,00 0,00 0,04 0,03 0,05 0,11 7,28 | 26,25 9,52 0,57 39,13 1,01 0,00 0,00 1 2008
YA C CAXAPOM 200 0,00 0,00 10,75 42,96 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,91 0,00 1,49 0,00 0,83 0,00 0,00 0,00 430 2008
WTtoro 3a npuem nuwu: 415 8,43 13,27 52,31 362,13 0,00 0,21 0,13 0,08 0,22 35,11] 162,63 | 102,54 3,78 | 231,56 2,66 0,00 0,01

O6epn

CYIMN rOPOXO0BbIN C MACOM roBAAVHSbI 180 5,28 3,71 13,91 110,29 3,57 0,13 0,06 0,10 0,00 27,53| 66,52 24,65 1,54 | 374,55 3,65 0,00 0,01 99 2008
MAKAPOHHbIE N3OENNA OTBAPHBIE C MACJIOM 130 5,17 3,02 33,05 180,12 0,00 0,06 0,02 0,01 0,05| 15,42| 39,09 7,83 0,91 60,18 0,72 0,01 0,01 204 2012
KOTNETbI N3 MACA rOBAOVHbI 70 10,88 11,77 11,29 194,34 0,33 0,05 0,07 0,01 0,09] 16,87| 98,60 15,25 1,53 201,53 4,60 0,00 0,02 282 2012
COYC TOMATHbIN 30 0,42 2,21 2,32 31,20 0,00 0,02 0,02 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 348 2012
OBOLU OTBAPHbLIE (MOPKOBBL)NMOPLMNOHHO 50 0,64 1,41 3,36 29,32 1,00 0,02 0,03 1,01 0,03 23,12| 25,01 17,10 0,45] 100,26 2,50 0,00 0,03 333 2008
XNEB NWEHWNYHbLIN 25 1,91 0,16 12,55 59,21 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 5,75| 21,00 8,25 0,50| 32,25 0,00 0,00 0,00 2008
XINEB P>)KAHOM 50 2,58 0,34 16,54 78,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2008
COK ®PYKTOBBGIV (ABNOKO,AEPUKOC) 180 0,90 0,18 17,82 77,40 3,60 0,02 0,00 0,00 0,00 12,60| 12,60 7,20 2,52 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwum: 715 27,78 22,80 110,84 759,90 8,50 0,34 0,21 1,15 0,17 101,29 262,82 | 80,28 7,45\ 768,77 | 11,47 0,01 0,07

MongHuk
BYJTOUKA OOPOXHAA 70 5,64 8,03 42,69 265,33 0,04 0,07 0,05 0,02 0,08 18,20| 49,18 8,75 0,51 79,37 1,43 0,02 0,01 470 2012
MONOKO KMMAYEHOE 180 5,06 4,37 8,38 94,28 0,94 0,05 0,19 0,03 0,00] 183,60| 129,60 | 20,16 0,14] 262,80 16,20 0,00 0,00 400 2012
Wtoro 3a npuem nuwm: 250 10,70 12,40 51,07 359,61 0,98 0,12 0,24 0,05 0,08 201,80 178,78 | 28,91 0,65| 342,17 17,63 0,02 0,01

YXnH

PAIY 13 OBOLLEW 185 2,20 10,02 14,44 157,39 11,05 0,08 0,06 0,18 0,05| 32,55| 59,31| 24,32 1,151 499,02 5,27 0,00 0,03 137 2012
ANLIA BAPEHBIE 40 4,96 4,49 0,27 61,29 0,00 0,02 0,13 0,08 0,89| 18,82| 61,82 3,86 0,81 56,35 8,05 0,01 0,02 213 2012
YAWM C CAXAPOM 200 0,00 0,00 10,75 42,96 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,91 0,00 1,49 0,00 0,83 0,00 0,00 0,00 430 2008
XNEB MNWEHWUYHBLIN 25 1,91 0,16 12,55 59,21 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 575| 21,00 8,25 0,50 32,25 0,00 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwu: 450 9,07 14,67 38,01 320,85 11,05 0,14 0,20 0,26 0,94| 64,03| 142,13| 37,92 2,46 | 588,45| 13,32 0,01 0,05
Bcero 3a AeHb: 55,98 63,14 252,23 1 802,49 20,53 0,81 0,78 1,54 1,41] 402,23 | 746,36 | 249,65| 14,34 1 930‘2 45,08 0,04 0,14




2 neHb

MuweBbie BellecTBa 3HepreTn- BuUTaMUHBI MuHepanbHble BelecTBa Ne
Mpuem nuwM, HaumeHoBaHWe Gnioaa Macca Yrneson | yorenon peuen- CSopHuk
NOpUnU | Benkn, r | Xupbl, r b, “e*l'(::ﬁ“’ C, mr B1,mr | B2, mr A,mr | O, mkr | Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se, mr | F, mr TypbI peuenTtyp
3aBTpak
KALUA SIUHEBASI MOTTOUHAS C MACTIOM 180 4,28 204 21,07 12822  036] 007] 009] 002] 002] 9359]12470] 19.26] 052] 15061] 6.22] 001] 002| 184 2008
BYTEPEPOL C MACTIOM U CbIPOM 30/7/10 3,72 5,60 13,34 119,18  0,02| 004| 003| 004| 006| 57,58 5210| 11,11| 061| 4346| 098 000| o000 3 2008
KAKAO C MOTIOKOM 200 4,08 3,38 16,34 11325  064| 003| 04| 002| 000|131,96| 104.26| 24.85| 063] 220.46] 11,04] 000| 000| 397 2012
Wroro 3a npuem nuwm: 427 12,08] 11,902 50,75 360,65| 102| 014| 026 008| 008|28313|281,06| 5522| 1,76| 414,53| 1824| 001| 0,02
O6Gen
CBEKONBHVIK C MSICOM NTVILIbl CO CMETAHOM 180 3.10 8,02 11,62 13170]  554] 007] 008] 022] 000] 3335] 5545] 22.39] 1.06] 388.32] 6.09] 000] 003] 77 2012
MNOB C MACOM rOBAAVHbI 200 1952  2034| 39,08 41756|  130| 008| 0412| 040| 000| 3889|22184| 4820 280| 411,00 858| 001| 009| 266 2008
CAJIAT 113 BENIOKOYAHHOM KANYCTH! 50 1.26 4,29 7.87 7579 1267| 002 003| 000| 000| 31.44] 2325 1072| 067| 136,41 222| o000| o001| 35 2008
KVICENb C BUTAMUHOM C 180 0,00 0,00 10,42 41,71 0,00| 000] o000| o000| 000| 879| 216| 165 000| 055 000| 000] 000| 411 2008
XNEB NWEHNYHbI 25 1.01 0,16 12,55 59,21 0,00] 004] 001 0,00| 000 575 21,00 825 050| 3225 000| 000 0,00 2008
XTEB PYKAHOM 50 2,58 0,34 16,54 7802| 000| 000| 000 000] 000| 000] o000] o000] o000 o000 o000 000| 000 2008
WUroro 3a npuem nuwu: 685 28,37|  33,15| 98,08 803,99 19,51 0,21 024 062| 000|11822|32370| 91.21| 503| 96853| 16.89| 001| 013
MonaHuk
MEYEHBE 50 3,75 490] 37,20 20850]  000] 004] 003] 001] 000| 1450] 4500] 10,00] 1.05] 5500] 000] 000] 0,00 2008
KM - MOrYPT 180 5,22 5,76 7,20 10620] 000] 000] 000| 000] 000| 000] 000] 000| 000] 000| 000] 000] 0,00 2008
®PYKTbI (BAHAH, SIBITOKO) 238 0,40 0,40 9,80 47,00| 1000| 003| 002| 001| 000| 1600| 11,00] 800| 220] 27800| 200]| 000| 0,01 2008
Wroro 3a npnem nuwm: 468 937| 11,06] 5420 361,70| 10,00| 007| 005| 002| 000| 3050| 56,00| 1800| 325|33300| 200| 000 0,01
YXuH
CY®IIE V13 PbIBbI 175 12,45 8,54 7.47 156,88]  015] 005] 009] 002] 027] 39.60]108.88] 22.46] 066] 181,74] 49.29] 0,00] 020] 268 2012
COYC MONOYHBIN 50 118 3,51 2,81 4778 048] 0,01 0,04] 002| 005| 3833 27.22| 445| 007| 5378| 318| 000| 000| 368 2008
UA1 C CAXAPOM 200 0,00 0,00 10,75 4296| 000] 000| 000| 000] 000| 691| 000| 149| 000| 083 000]| 000| 000| 430 2008
XNEB NWEHAYHGI 25 191 0,16 12,55 59,21 0.00] o004] 001 0.00| 000| 575| 21.00| 825| 050| 3225 000| 000 0,00 2008
WUroro 3a npuem nuwu: 450 1554 12,21 33,58 30683| 033| 010| 014 004| 032| 9059|157.10| 36,65| 1.23| 26860| 5247| 000| 0,20
Bcero 3a aeHb: 6536| 6834 23661 183317 3086| 052 069| 076| 040|52244|817,86| 201,08 11.27|" | sog0| 002| 036




3 AeHb

MuuweBble BellecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHbie BellecTBa Ne
Mpuem NuwM, HaMMeHoBaHuWe G6noaa Macca Yrnesopg jeckas peuen- CSopHuk
nopuuu | Benkn, r | Xupsbl, r bl T '-le"l'(::ﬁTb, C, mr B1,mr | B2, mr A,mr | O,mkr | Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se, mr| F, mr TYpbI peuenTtyp
3aBTpak
KALLA KYKYPK3HASA HA MOJIOKE C MACITIOM 180 5,23 6,55 21,14 165,08 1,16 0,09 0,14 0,06 0,05|123,48( 138,00 33,09| 0,85] 233,05 9,78 0,01 0,01 184 2008
BYTEPBPO[] C MACITOM 30/5 2,28 5,89 13,81 117,43 0,00 0,04 0,03 003 011 715| 2598 952| 057 39,13 1,01 000[ 0,00 1 2008
KO®EMHbBIN HAMUMTOK C MOJIOKOM 200 4,65 3,77 15,20 114,38 0,81 0,05 0,16 0,02| 0,00]166,03|120,92| 22,28 0,31] 24042 14,00] o000 o000 395 2012
WToro 3a npmem nuwu: 415 12,16 16,21 50,15 396,89 1,97 0,18 0,33 0,11| 0,16|296,66|284,90| 64,89 1,73]| 512,60 24,79| 0,01 0,01
O6Gep
CYN C KNELIKAMW C MACOM MTULIbI 180 5,99 4,99 21,55 155,16 4,61 0,10 0,09 025| 021| 2967 77,76| 21,44| 1,11] 37533 6,07 001 0,05 85 2012
ronysLbl NEHMBBIE 200 12,25 12,65 20,30 24515 22,25 0,08 0,12 0,01| 0,13| 63,90 142,55| 36,08| 2,45| 420,52 8,70 0,00 004 298 2012
COYC CMETAHHbI Ne354 30 0,42 1,13 1,81 19,09 0,01 0,00 0,01 001| o000| 775 559 1,08| 005] 1109 0,71 o000| o000| 354 2012
OBOLLW OTBAPHbIE (CBEKNA)TOPLIMOHHO 50 0,74 2,29 4,29 40,68 2,00 0,01 0,02 001| 004| 1694 1977| 99| o064] 14442 350| 0,00 0,01 333 2008
COK ®PYKTOBbI (ABNIOKO,ABPUKOC) 180 0,90 0,18 17,82 77,40 3,60 0,02 0,00 0,00 000| 1260 1260 7,20| 252| o000 000 000| 000 442 2008
XJEB MWEHWNYHBIN 25 1,91 0,16 12,55 59,21 0,00 0,04 0,01 0,00 000| 575 21,00 825| 050]| 3225 0,00 000 0,00 2008
XJIEB PYKAHOW 50 2,58 0,34 16,54 78,02 0,00 0,00 0,00 0,00 000 o000 000| o000| o000] o000 000 000[ 000 2008
WToro 3a npuem nuiu: 715 24,79 21,74 94,86 674,71 32,47 0,25 0,25 0,28| 0,38 136,61(279,27| 83,95| 7,27]| 983,61 1898 0,01| 0,10
MongHuk
KPEHOENb CAXAPHbI/ 70 4,63 4,45 37,51 208,24 0,00 0,07 0,04 0,02| o008| 9,78 4312 7,24| 048] 67,06 094 001 0,01 460 2012
MOJIOKO KUMAYEHOE 180 5,06 4,37 8,38 94,28 0,94 0,05 0,19 0,03| 0,00] 183,60 129,60| 20,16| 0,14| 262,80 16,20 0,00 0,00]| 400 2012
Wtoro 3a npuem nuwm: 250 9,69 8,82 45,89 302,52 0,94 0,12 0,23 0,05| 0,08]193,38|172,72| 2740 062] 329,86 17,14| 0,01 0,01
YXuH
MYOWHT 13 TBOPOTA C MOBUAMOM 200/50 16,73 10,73 51,11 370,96 0,41 0,06 0,22 0,07| 0,18]158,31|184,84| 2337| 098] 22006| 440| 0,02 002 234 2012
YA C CAXAPOM 200 0,00 0,00 10,75 42,96 0,00 0,00 0,00 0,00 000| 691 000| 149| o000| 083 000 000| 000| 430 2008
XJIEB MWEHWNYHBIN 25 1,91 0,16 12,55 59,21 0,00 0,04 0,01 0,00 o000| 575 21,00 825| o050 3225 0,00 000[ 0,00 2008
WToro 3a npuem nuiu: 475 18,64 10,89 74,41 473,13 0,41 0,10 0,23 0,07| 0,18 170,97 (20584 | 33,11| 1,48] 253,14 4,40 0,02 0,02
Bcero 3a aeHb: 6528| 5766 26531 184725 3579| 065 104| 051| 080|797.62|94273[200,35| 11,10|2%"*2| e531| 005 0,14




4 peHb

MuuweBble BelecTBa JHepreTu- BuUTaMUHBI MuHepanbHble BelecTBa Ne
MpueM nuiM, HaMMeHoBaHuWe Gnoaa Macca Yrneson | yeronan peuen- CSopHuk
NOpuUnU | Benkn, r | Xupbl, r b, '-le"l'(::ﬁTb, C, mr B1,mr | B2, mr A,mr |0, mkr|Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K, mr | I, mkr | Se,mr | F, mr TypbI peuenTyp
3aBTpak
KALUA MEHHAS MOTIOYHAS C MACTIOM 180 6,93 449] 3248 198,81 056] 014] 012] 003] 002[12400]151.45] 3882] 1,05] 231.66] 11.29] 000] 001] 189 2008
BYTEPBPO[ C MACITOM Ml CbIPOM 30/7/10 4,54 9,11 12,88 152,26 0,03 004| 005| 007| 011| 8688| 67.36| 11.87| 062| 4597| 094 000| o000| 3 2008
KAKAO C MOTIOKOM 200 4,08 338| 16,34 11325  064| 003| 04| 002| 000]|131,96| 104.26| 24.85| 063] 220.46] 11,04] 000| 000| 397 2012
Wroro 3a npuem nuwm: 427 1555  16,98| 61,70 46432| 123| 021 0,31 0.12| 013|342,84|32307| 7554| 2.30| 498,09 23.27| 0,00] 0,01
O6Gen
CYM "MOCKOBCKVIA" C MSICOM NTVILIbI CO CMETAHOM 180 2,41 4,51 13,58 113,31 729]  004] 007] 0413] 000] 2479] 4959] 1458] 066] 357.92] 443] 000] 003] 94 2008
MIOPE KAPTO®ENBHOE 150 2,83 408| 1826 12134 877| 011 0.10| 003| 006| 3561| 74.96] 2516] 1.00| 650,51| 7.65] 000| 003| 321 2012
KHENV PBIBHBIE 70 13,02 8,84 8,05 164,18|  047| 006| 007| 002| 005| 37.26]|10856| 2518| 0,89] 186.95| 46,02] 0,00| o018| 239 2008
COYC MONOYHbIN 50 118 3,51 2,81 4778 048] 0,01 0.04| 002| 005| 3833| 27.22| 445| 007| 5378| 3.18| 000| 000| 368 2008
OTYPEL| CONEHbIN 50 0,40 0,05 0,85 1250] 000 000] 000] 000 o000] o000] o000| 000] 000| 000| 000] 000] 0,00 2008
XNEB NWEHNYHBI 25 1.01 0.16| 12,55 59,21 0.00| o004] 001 0,00 000| 575| 21,00 825 050| 3225 000| 000 0,00 2008
XNEB PYKAHOM 50 2,58 034 1654 7802| 000| 000| 000] 000] 000 000| 000| 000| 000 o000 000 000| 000 2008
KOMMOT V13 CYLEHBIX ®PYKTOB 180 0,00 0,00 6,59 2632 000] 000] 000 000| 000| 846] 000| 185 000| 082 000| 000 o000| 376 2012
Wroro 3a npuem nuwm: 755 2433 2149 79,23 622,66 16,41 026| 020 020 016[150,20(28133| 7947| 312['?®*Z| 6128 000 024
MonaHuk
MPAHVIK 60 3,54 2.82] 45,00 21960]  0,00]  005] 001 0.00] 000] 660] 3000] 540] 048] 4260] 000] 000] 0,00 2008
KM -BAPEHELL 180 5,22 5,76 7.20 10620] 0,00 000| 000| 000] 000| 000] 000] 000| 000] 000| 000] 000] 0,00 2008
®PYKTbI (BIOKO,BAHAH) 238 0,40 0,40 9,80 4700 1000| 003] 002 001]| 000| 1600] 11,00] 800| 220| 278.00] 200| o000| 0,01 2008
Wroro 3a npuem numm: 478 9,16 898| 62,00 372,80| 1000| 008| 003| 001| 000| 2260| 41,00 1340 26832060 200 000] 0,01
YXuUH
OMINET HATYPATBHBI 175 1502] 1655 5,56 23184  055] 008] 041 022 217] 152,04 226,04] 2115] 2,05] 290.40] 29.01] 002] 004] 215 2012
3ENEHBIN FOPOLIEK KOHCEPBIPOBAHHbIV 50 0,98 0,07 2,05 12,61 130| 003| 002 000| 000| 585| 1814 615| 021| 3218| 000 000| 0,00
XNEB NWEHAYHGI 25 191 0.16] 12,55 59,21 0.00| o004] 001 0.00| 000| 575| 21.00] 825 050| 3225 000] 000 0,00 2008
UA1 C CAXAPOM 200 0,00 0.00] 1075 4296| 000] 000] 000 000| 000| 691] 000| 149] o000 o083 000| 000| o000] 430 2008
WUroro 3a npuem nuwu: 450 17,91 1678| 30,91 34662| 185| 015| 044 022| 217|17145|26518| 37.04| 2.76| 35566 29.01| 002| 0,04
Bcero 3a aeHb: 66,95 6423 23384| 180640 2049| 070 107 055| 246(687,00(91058| 20545| 10,86 [>*°*2| 11556 0,02 030




5 peHb

MuuweBble BelecTBa 3HepreTn- BUTaMuHbI MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwM, HaumeHoBaHWe Gnioaa Macca Yrnesoa | yeronon peuen- CSopHuk
NOpUnU | Benku, r | Xupsl, r b, T “e*l'(::ﬁ“’ C,mr B1,mr | B2, mr A,mr | O,mkr|Ca,mr| P,mr (Mg, mr| Fe,mr| K,mr | I, Mmkr | Se,mr | F, mr TypbI peuenTtyp
3aBTpak
KALUA FEPKYJIECOBAS MOJIOYHAS C MACIIOM 180 5,19 5,41 22,02 15817  046] 010] 010| 002]| 004]10563] 123.94] 3411] 083] 203.91] 9.25| 000] 001]| 184 2008
BYTEPBPO[ C MACITOM 3055 2,28 6,06 1381 119,00|  0,00| 004| 003| 005| 011]| 7.28| 2625| 952| 057| 39.13] 101| 000 000] 1 2008
KO®EMHBIN HAMMTOK C MOTIOKOM 200 2.97 232| 11,33 7869| 050| 004| 0410| 002| 00010400 77,72| 1538| o026| 15273 860| 000| 000| 395 2012
Wroro 3a npuem nuwm: 415 1044 1379| 47,16 35586| 096| 018| 023 009| 015]|21691| 227,91| 59,01| 1,66| 395,77 18.86| 0,00| 0,01
O6Gen
PACCONBHVIK IEHUHIPALCKIN C MACOM FrOBSAAVHBI CO CMETAHOM 180 3,94 765] 15,93 148,80  504] 007] 007] 015] 000] 28.73] 81.25] 22.98] 1.06] 40923 444] 000] 004] 76 2012
CBEKNA, TYWEHHAS B CMETAHHOM COYCE 150 3,06 248| 18,78 109.63|  572| 003| 006| 002| 000| 6341| 67,39]| 3056| 1.88| 43461| 1147| 000| 003| 340 2012
BUTOUKY V13 MSICA FOBSAVHbI 70 1077|1173 5,79 17168| 048| 004| 006| 000| 000| 1052| 9807| 1477| 151] 21325 428| 000| 002| 282 2012
KYKYPY3A KOHCEPBUPOBAHHAS 50 1,06 0,07 2,21 1358| 140| 003| 002] 000 000| 630| 1953| 662| 023| 3465| 000| 000] 0,00 2012
XNEB NWEHNYHGI 25 1.01 0.16| 12,55 59,21 0,00] o004 001 0,00| o000 575 21.00] 825 o050 3225 000| 000| 0,00 2008
XNEB PYKAHOM 50 2,58 034 16,54 7802 000] 000| 000] 000] 000 000 o000 000 000 o000 000 o000[ 0,00 2008
COK ®PYKTOBbI (SIBJTOKO, ABPVIKOC) 180 0,90 0.18|  17.82 7740  360| 002| 000] 000| 000| 1260| 1260 720 252| o000 000| 000| 000| 442 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 705 2422 22,61 89,62 65832| 1624| 023| 022 07| 000(12731| 299.84| 9038 770|""?*3| 2019| 000| 0,09
MonaHuk
BYTIOUKA IPEBELLOK 70 5,83 430] 3152 187,88]  0,08] 008] 006] 003] 019] 31,08] 60,90 9.44] 060] 9292] 373 001] 001] 471 2012
MOTOKO KVMSIYEHOE 180 5,06 4,37 8,38 9428| 094| 005| 019| 003| 00018360 129.60| 20,16| 0,14 262.80| 16.20| 000| 000| 400 2012
WUroro 3a npuem nuwu: 250 10,89 867 39,90 28216|  102| 013| 025| 006| 019|21468| 190,50| 29.60| 074| 355.72| 19.93| 001| 0,01
YXuH
3ANEKAHKA V13 NEYEHV C PUCOM 200 2500] 1084|2242 31841] 1857] 030] 201 7.00] 039 3260] 39844| 37.21] 800| 481.35| 12.61] 004] 027] 204 2012
COYC CMETAHHbIN Ne354 50 0,70 187 2,07 3155 002|001 0,01 0.01] o000| 1259 9,18 176| 007| 1836| 119| 000| 000| 354 2012
ANLA BAPEHBIE 40 4,93 4,46 0,27 60,92| 000| 002| 0413| o008| o0s88| 1870| 6144| 384 o080| 5600 800| 001| 002| 213 2012
XNEB NWEHNYHBI 25 1.01 0.16| 12,55 59,21 0.00] o004 001 0,00 000 575 21.00] 825 o050 3225 000] 000| 0,00 2008
UA1 C CAXAPOM 200 0,00 0.00| 1075 4296| 000 000| 000 000| 000| 691] 000] 149] 000| 083] 000| 000 000| 430 2008
WUroro 3a npuem nuwu: 515 33,53| 17,33| 48,96 513,05| 1859| 037| 216|  7.99| 127| 7655| 490,06 5255| 937|588.79| 21,80| 005| 029
Bcero 3a aeHb: 7908 6240| 22564| 180939| 3681 0,91 286| 831| 161|63545( 23 23154 1947|2%%*2| 078| 006| 040




6 AeHb

MuweBble BellecTBa OHepreTu- ButamuHbi MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrnesop, jeckas peuen- CSopHuk
NOpuUnU | Benku, r | Xupbl, r b, '-le"l'(::ﬁTb, C, mr B1,mr | B2, mr A,mr |0, mkr|Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr TypbI peuenTyp
3aBTpak
MAKAPOHbI OTBAPHBIE C CbIPOM 160/10 5,80 5,24 25,53 173,03 0,02 0,05 0,02 0,03 0,05| 81,69| 63,84 9,26 0,83| 54,02 0,56 0,01 0,01 206 2012
BYTEPBEPO[ C MACJTIOM 30/7 2,28 6,06 13,81 119,00 0,00 0,04 0,03 0,05 0,11 7,28| 26,25 9,52 0,57| 39,13 1,01 0,00 0,00 1 2008
YA C CAXAPOM 200 0,00 0,00 10,75 42,96 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,91 0,00 1,49 0,00 0,83 0,00 0,00 0,00 430 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 407 8,08 11,30 50,09 334,99 0,02 0,09 0,05 0,08 0,16| 95,88| 90,09| 20,27 1,40 93,98 1,57 0,01 0,01
O6Gep
CVYn C PblBHbIMWX KOHCEPBAMI 180 6,12 5,04 16,34 121,89 4,50 0,09 0,10 0,16 0,00| 21,19| 51,62| 21,62 0,82 333,15 3,562 0,00 0,03 87 2012
YXAPKOE MNMO-AOMALLHEMY 200 18,97 18,81 15,70 307,90 8,15 0,13 0,15 0,03 0,00 19,17 195,90 38,14 2,99| 863,25| 11,88 0,00 0,08 276 2012
CANAT BUTAMUHHBIN (1-bIl BAPUAHT) 50 0,54 2,47 4,10 41,00 4,66 0,01 0,02 0,16 0,00| 16,18 11,33 6,44 0,31 62,38 1,15 0,00 0,00 41 2008
XNEB MNIWEHNYHbLIN 25 1,91 0,16 12,55 59,21 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 5,75| 21,00 8,25 0,50| 32,25 0,00 0,00 0,00 2008
XINEB P>KAHOM 50 2,58 0,34 16,54 78,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2008
COK ®PYKTOBbI (ABNOKO,AEPUKOC) 180 0,90 0,18 17,82 77,40 3,60 0,02 0,00 0,00 0,00| 12,60 12,60 7,20 2,52 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
Wroro 3a npvem nuwu: 685 31,02 27,00 83,05 685,42 20,91 0,29 0,28 035 000 7489|29245| 8165 714|" 291'2 16,55| 0,00 0,11
MonaHuk
BYJNOYKA OOPOXXHAA 70 6,45 10,31 40,13 279,12 0,11 0,08 0,08 0,07 0,32 35,31| 67,53] 10,21 0,63| 105,12 4,09 0,01 0,01 470 2012
MONOKO KMMAYEHOE 180 5,06 4,37 8,38 94,28 0,94 0,05 0,19 0,03 0,00] 183,60 129,60 | 20,16 0,14 | 262,80 16,20 0,00 0,00 400 2012
Wroro 3a npvem nuwu: 250 11,51 14,68 48,51 373,40 1,05 0,13 0,27 0,170 0,32 218,91 197,13| 30,37| 0,77| 367,92| 20,29| 0,01 0,01
YXuH
3AMEKAHKA MOPKOBHASA 180 5,70 8,86 32,91 235,95 3,93 0,12 0,16 3,94 020(103,38]130,43| 72,66| 2,17]| 438,94| 11,84| 0,00 0,10 153 2012
COYC CMETAHHbIN Ne354 30 0,42 1,13 1,81 19,09 0,01 0,00 0,01 001| o000| 743| 552 1,06| 005| 11,08] 0,71| 000[ 0,00 354 2012
AVLA BAPEHBIE 40 4,91 4,44 0,27 60,68 0,00 0,02 0,13 0,08 0,88 18,63| 61,21 3,82 0,80| 55,79 7,97 0,01 0,02 213 2012
XNEB NIWEHWNYHbIN 25 1,91 0,16 12,55 59,21 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 575| 21,00 8,25 0,50| 32,25 0,00 0,00 0,00 2008
YAWM C CAXAPOM 200 0,00 0,00 10,75 42,96 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,91 0,00 1,49 0,00 0,83 0,00 0,00 0,00 430 2008
Wroro 3a npvem nuwu: 475 12,94 14,59 58,29 417,89 3,94 0,18 0,31 4,03| 1,08|142,10( 218,16 | 87,28| 3,52| 538,89 20,52| 0,01| 0,12
Bcero 3a aeHb: 6355 6757| 23994 181170/ 2592| o069 091| 46| 156|53178|797.83|219,57| 1283|2 %S| 5893 003 025




7 AeHb

MuuweBble BellecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHbie BellecTBa Ne
Mpuem NuwM, HaMMeHoBaHuWe G6noaa Macca Yrnesop, jeckas peuen- CSopHuk
nopuuu | Benkn, r | Xupsbl, r b, '-le"l'(::ﬁTb, C, mr B1,mr | B2, mr A,mr |0, mkr|Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr TypbI peuenTyp
3aBTpak
KALLA "OPY>KBA" 180 4,32 5,36 22,29 155,13 0,50 0,07 0,10 0,03 0,05|105,04( 100,28 22,22| 0,42] 167,65 9,09 0,00 0,00 190 2008
BYTEPBPO[] C MACITIOM U CbIPOM 30/7/10 4,84 7,31 15,75 148,87 0,03 0,05 0,05 006| 008| 8276 69,43| 1368| 0,73| 5307 1,15 0,00 0,00 3 2008
KAKAO C MOJTOKOM 200 3,31 2,71 13,11 91,00 0,50 0,03 0,11 0,02| 000|104,32| 84,32 21,90| o061] 180,01 855 000 000 397 2012
WToro 3a npmem nuwu: 427 12,47 15,38 51,15 395,00 1,03 0,15 0,26 0,11| 0,13|292,12|254,03| 57,80| 1,76| 400,73| 18,79 0,00 0,00
O6Gep
BOPLL, C MACOM NTWLbl CO CMETAHOM 180 6,55 7,56 21,91 182,76 15,90 0,13 0,13 0,28 0,00| 60,27(111,53| 42,81| 212] 814,58 11,03 0,00 0,07 76 2008
MLWEHHbIA TAPHUP 130 3,38 0,80 24,27 117,77 0,00 0,10 0,01 0,00 000 11,60 6395| 2325| 0,84]| 6425 1,36 0,00 0,01 189 2008
BUTOUYKM PbIBHbIE 60 11,21 5,84 4,39 115,17 0,06 0,04 0,07 0,02| 027 18,03 86,67| 17,98| 0,66] 144,88 4339 o000 0,18 239 2008
COYC MOJOYHbIN 20 0,49 1,39 1,14 19,03 0,07 0,01 0,01 0,01| 002 1528 10,89 1,78| 0,02]| 2153 1,27 o000 o000 368 2008
MKPA KABAYKOBASI KOHCEPBVPOBAHHAS 50 0,95 4,45 3,85 59,50 3,50 0,01 0,03 0,10 0,00| 2050 1850| 7,50| 0,35]| 157,50 0,00 0,00 0,00 2008
XJEB MWEHWNYHBIN 25 1,91 0,16 12,55 59,21 0,00 0,04 0,01 0,00 000| 575 21,00 825| 050]| 3225 0,00 000 0,00 2008
XJIEB PYKAHOW 50 2,58 0,34 16,54 78,02 0,00 0,00 0,00 0,00 000 o000 000| o000| o000] o000 000 000[ 000 2008
KWCENb 180 0,00 0,00 25,38 101,54 0,00 0,00 0,00 0,00/ o000 10,39 389 1,74| o0,00] o078 0,00 000 o000 411 2008
Wroro 3a npvem nuwm: 695 27,07 20,54 110,03 733,00 19,53 0,33 0,26 041 0291418231643 |10331| 449|" 235'; 57,05 0,00 0,26
MonaHuk
MEYEHLE 60 3,38 4,41 33,48 187,65 0,00 0,04 0,02 0,01| o000 13,05 40550 9,00| 095| 4950 0,00 0,00[ 0,00 2008
KM - CHEXXOK 180 5,22 5,76 7,20 106,20 0,00 0,00 0,00 0,00 o000 o000 000| o000| o000] o000 o000 000 o000 2008
®PYKTb!l (BAHAH,SBMNOKO) 238 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02 0,01| o000 16,00( 11,00 8,00| 220] 27800 200[ 0,00 0,01 2008
Wroro 3a npuem nuim: 478 9,00 10,57 50,48 340,85 10,00 0,07 0,04 0,02| 000| 29,05 51,50 17,00| 3,15| 327,50 2,00 0,00 0,01
YXuH
CbIPHVKM 13 TBOPOTA 200 20,35 11,26 23,32 279,84 0,21 0,05 0,21 0,05| 0,11]153,23|203,88| 21,79 0,54] 140,63 1,08 002| 002 231 2012
COYC MOJIOYHbI (CNAOKNIA) 50 0,55 1,19 3,33 26,10 0,08 0,01 0,01 0,01| 002 1662 11,72 2,05| 0,03 2341 137 000| 000 351 2012
XJEB MWEHWNYHBLIN 25 1,91 0,16 12,55 59,21 0,00 0,04 0,01 0,00 000| 575 21,00 825| o050 3225 0,00 000[ 0,00 2008
YA C CAXAPOM 200 0,00 0,00 10,26 41,02 0,00 0,00 0,00 000 o000| 659 000| 142| o000] o079 o000 000| 000| 430 2008
WToro 3a npuem nuwu: 475 22,81 12,61 49,46 406,17 0,29 0,10 0,23 0,06 0,13 182,19 236,60| 33,51| 1,07| 197,08 245 0,02 0,02
Bcero 3a aeHb: 7135| 5910 26112| 187502 3085| 065 079| 060| 055|64518|858,56| 211,62 1047|2102 8020 002| 0,20




8 neHb

MuweBbie BelecTBa 3HepreTn- BUTaMuHbI MuHepanbHble BellecTBa Ne
MpueM nuwM, HaMMeHoBaHuWe Gnoaa Macca Yrnesoa | yeronon peuen- CSopHuk
NOpUMM | Benkn, r | Xupsbl, r b, T “e*l'(::ﬁ“’ C,mr B1,mr | B2, mr A,mr | O,mkr|Ca,mr| P,mr (Mg, mr| Fe,mr| K,mr | I, Mmkr | Se,mr | F, mr TypbI peuenTtyp
3aBTpak
KALUA MIEHUYHAS HA MOJIOKE C MACIIOM 180 6,69 6.28] 3132 20892| 045] 010] 0412] 003| 007|107.46] 15288 30.62] 160] 21505] 7.84] 003| 000] 184 2008
BYTEPBPO[ C MACITOM 30/5 2,28 6,06 1381 119,00|  0,00| 004| 003| 005| 011]| 7.28| 2625| 952| 057| 39.13] 101| 000 000] 1 2008
KO®EMHBIN HAMMTOK C MOTIOKOM 200 3,66 2,91 13,54 9574| 062| 004| 0413| 002]| o000[131,16| 9529| 1862| o028| 18855| 10,80 000| 000 395 2012
Wroro 3a npuem nuwm: 415 12,63 1525| 58,67 42366| 107| 018| 028| 010| 01824500 27442| 58,76| 245| 442,73| 19.65| 003| 0,00
O6Gen
CYMN ®ACONEBBIV C MSICOM NTULb! 180 8,24 8,21 25,43 21002] 1076] 048] 0412] 027] 002 5036] 152,08| 4546] 218|85569| 7.52] 000] 007] 102 2008
MIOPE KAPTO®ENBHOE 150 2,81 472 1823 126,91 877 o041 0.10| 001| 000| 3522| 7445| 2516| 099| 649.94| 7.65| 000| 003| 321 2012
FYNAL U3 MSICA rOBAMHG! 80 1507| 1340 442 198.63|  143| 006]| 010| 032| 002| 18.16| 136,56| 22.83| 205| 344,71| 7.47| 000| 005 277 2012
CAJIAT 113 MOPKOBM 1 SIBNOK 50 0,42 2,55 3,83 4062 139| 003| 002| 053] 000| 1527| 1530| 1061| o066 11277 1,76 000| 001| 40 2012
XNEB NWEHNYHGI 25 1,91 0.16| 12,55 59,21 0,00] o004 001 0,00| o000 575 21.00] 825 o050 3225 o000| 000| 0,00 2008
XTEB PYKAHOM 50 0,00 0,00 0,00 0,00 000] 000] o000 o000] o000 o000 o000 o000 o000 o000 000 o000[ 000 2008
COK ®PYKTOBbI (SIBJTOKO, ABPVIKOC) 180 0,90 018  17.82 7740 360| 002| 000] 000| 000| 1260| 1260 7.20| 252| o000 000| 000] 000| 442 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 715 2035| 2022 82,28 71279 2595 044| 035 1,13| 004[13736| 411,99| 11951 890| 92| 2440/ 000 o016
MonaHuk
BYTIOYKA LWKOMBbHAS 70 6,09 239] 41,96 21344]  000] 007] 002] 001] 003| 1343| 4732| 895 057| 7395 088] 002] 001] 472 2012
MOTOKO KVMSIYEHOE 180 5,06 437 8,38 9428| 094| 005| 019| 003| 00018360 129.60| 20,16| 0,14 262.80| 16.20| 000| 000| 400 2012
WUroro 3a npuem nuwu: 250 1,15 6,76| 50,34 307,72| 094 042| 021 0,04 0,03[197,03| 17692 29.11| 0.71| 336,75| 17.08] 002| 0,01
YXuH
KAMYCTA TYLIEHAS 130 3,48 319 13.12 10844 2924] 007] 007 0417] 000] 7445] 57.36] 2851] 168 360.41] 576] 000] 002] 132 2012
®PVIKALENLK/ V13 CEPALA FrOBSIAVHBI (APOBBIE) 80 112 508| 1232 139,51 139 018| 038| 002 05| 16:83| 138.37| 1950| 3,09| 201,86] 569| 001| 003| 122 2012
COYC CMETAHHbIN Ne354 30 0,42 113 181 1900| 0,01 0,00] 001 001] o000 743 552 106| 005 11,08 071 000] 000| 354 2012
XNEB NWEHNYHBI 25 1,91 0.16| 12,55 59,21 0.00] o004 001 0,00 000| 575 21.00] 825 050 3225 o000| 000| 0,00 2008
UA1 C CAXAPOM 185 0,00 0,00 9,68 3870 000] 000| 000] 000| 000| 626 o000| 135 000 075 000| 000] 000] 430 2008
WUroro 3a npuem nuwu: 450 16,93 9,56| 49,48 364,95| 3064]| 029| 047| 020| 0415]|11072| 222.25| 5867| 532| 60635| 12.16| 001| 0,05
Bcero 3a aeHb: 7006| 60,79 24077| 180912| s860| 1.03] 131 147|040 69101| 1 %2 266,05 1738|2311 7290 o006| 022




9 neHb

MuweBbie BellecTBa JHepreTu- BUTaMuHbI MuHepanbHble BellecTBa Ne
MpueM nuwM, HaMMeHoBaHuWe Gnoaa Macca Yrneson | yeronan peuen- CSopHuk
nopuunu | Benkn, r | Xupsbl, r b, '-le"l'(::ﬁTb, C, mr B1,mr | B2, mr A,mr | O,mkr|Ca,mr| P,mr (Mg, mr| Fe,mr| K,mr | I, Mmkr | Se,mr | F, mr TypbI peuenTyp
3aBTpak
3ANEKAHKA V13 TBOPOTA 180 1752] 1235] 1672 25119]  018]  0.05] 048] 007| 01813609 176,84] 19.29] 056] 12417] 096] 002] 002] 224 2008
COYC MONOUHBIN (CITALKV) 50 0,55 119 3,33 2610 008| 001 0,01 0,01 o002 1662| 11,72 205 003| 2341| 137| 000| 000| 351 2012
BYTEPEPOZ C MACTIOM U CbIPOM 30/7/10 4,68 737 1477 14485| 003| 005| 005| 006| 008| 8231| 67.67| 1300| 069] 5037| 108| 000 o000| 3 2008
KAKAO C MOTIOKOM 200 3,57 293| 1549 10367| 054 003| 012] 002| 000]11330]| 91,09| 2281| 061] 19374| 9.40| 000| 000| 397 2012
WUroro 3a npuem nuwu: 477 26,32|  23,84| 50,31 52582| 083| 0.14| 036| 0.16| 02834832 347.32| 57.15| 189 391.69| 1281| 002| 002
O6Gen
CYN C MAKAPOHHBIMV U3AENVSIMUA C MSICOM NTUUbI 180 3,44 388 1312 101,31 454] 007 004] 0415 000] 1941] 5089] 17.12| 083] 33863] 373] 000] 003] 101 2008
FOPOXOBOE NMIOPE 130 10.19 0,71 21,32 13254]  0,00| 028| 006| 000] 000| 41,89| 9322| 37.16| 2.89| 33440| 233]| 000| 001| 321 2012
KOTHETbI V13 MSICA KYPULIB 70 1146 12,07 2,58 16462|  0.86| 004| 007| 004| 011| 1431| 96,06| 11,93| 1,06| 14666| 4.86] 001| 006| 305 2012
CAJIAT NYKOBGI/ 50 0,64 5,0 3,73 63,61 455| 002 001 0,00 o000| 1411| 2649 637 o046| 7963 137| 000| 001 21 2008
XNEB NWEHNYHbI 25 1.01 0.16| 12,55 59,21 0,00 o004 001 0,00 000| 575 21.00] 825 050 3225 o000| 000| 0,00 2008
XNEB PYKAHOM 50 2,58 034 1654 7802| 000| 000| 000] 000| 000 000 o000 000| 000 o000 000 000[ 000 2008
KOMMOT V13 V3IOMA C BUTAMVHOM C 180 0,27 0.06| 1353 5620 000| 002 001 0,00 000| 1623| 1405 622 o032|101.16| 000| 000| 000| 376 2012
Wroro 3a npuem nuwm: 685 3049 22,31 83,37 655,51 995| 047 020| 019| 011|11140( 30171 8705| 606|" 94T | 1220| o001| o011
MonaHuk
BAGIM 40 112 132] 3092 14160]  0.00] 001 0.02] 000] 000] 640] 1440] 400] 060] 56,00] 000] 000] 0,00 2008
KMM-OryPT 180 5,94 4,50 9.72 102.60]  1.00| 004| 000| 000| 000|24800] 18400| 2800| 000| 000| 000] 000| 000| 435 2008
®PYKTbI (BAHAH,SIBNOKO) 238 0,40 0,40 9,80 4700 1000] 003| 002| 001]| 000| 16,00 11,00] 800| 220| 27800 200 000| 001 2008
Wroro 3a npnem nuwm: 458 7,46 6,22| 50,44 201,20] 11,00| 008| 004| 001| 000]27040| 20940 40,00 2.80| 33400| 200| 000] 0,01
YXuH
BUTOUKM PBIBHBIE 70 10,36 6,96 5,27 12541 047]  005] 004] 001] 011] 17.21] 7945 1830 064] 147.21] 39.42] 000] 016] 239 2008
COYC MONOYHbIN 30 0,71 2.12 168 2875 011 0,01 002 002 003| 2306 1633 267| 004| 3225] 191| 000| 000| 368 2008
OBOLLM OTBAPHBIE C MACIIOM 130 175 3,74 9,21 7916|  2.74| 006| 009| 275| 007| 6334| 6851| 46,85| 1024 27468| 685| 000| 007| 320 2012
UA1 C CAXAPOM 200 0,00 0.00| 1075 4296| 000] 000] 000 000| 000| 695 000] 150 000| 083] 000| 000 000| 430 2008
XNEB NWEHAYHGI 25 191 0.16| 1255 59,21 0.00] o004 001 0.00| 000| 575 21.00] 825 050| 3225 000| 000| 0,00 2008
Wroro 3a npnem nuwm: 455 14,73| 12,98 39,46 33549| 332 0.16| 016| 278| 021|11631| 18529| 77,67| 242|487,22| 4818| 000| 023
Bcero 3a fieHb: 7900| 6535\ 22358 180802\ 2510| 085 076| 314| 060|8a643|! 0437 26177| 1317|2240 7528| 003| 037




10 peHb

MuuweBble BelecTBa 3HepreTn- BUTaMuHbI MuHepanbHble BellecTBa Ne
Mpuem nuwM, HaumeHoBaHWe Gnioaa Macca Yrnesoa | yeronon peuen- CSopHuk
NOpUWM | Benkun, r | Xupsl, r b, T “e*l'(::ﬁ“’ C,mr B1,mr | B2, mr A,mr | O,mkr|Ca,mr| P,mr (Mg, mr| Fe,mr| K,mr | I, Mmkr | Se,mr | F, mr TypbI peuenTtyp
3aBTpak
KALUA MAHHAS MOTTOYHAST C MACITOM 180 6.13 533 3010 19250]  056] 006] 012| 003] 005]120,84] 10239] 17.67] 041] 198,50] 9.,72] 000] 001] 189 2008
BYTEPEPOL C MACTIOM 3055 2,28 6,06 1381 119,00|  0,00| 004| 003| 005| 011]| 7.28| 2625| 952| 057| 39.13] 101| 000 000] 1 2008
KO®EMHBIN HAMMTOK C MOTIOKOM 200 3,00 243| 1648 100,74| 052 004| 0.1 0,02 0,00[10803| 808a| 1576| o026 159,26 9,00| 000 000| 395 2012
Wroro 3a npuem nuwm: 415 11,50  13,82| 60,39 412,24| 108| 014| 026| 00| 016]23615| 209,53| 42,95| 1.24| 39689| 1973| 0,00| 0,01
O6Gen
LUV VI3 CBEXKEM KANYCTbI C MSICOM FOBSAVIHBI CO CMETAHOM 180 3.05 449] 1718 12168] 11.08] 010] 009] 020] 002] 3559] 72.05| 27.73] 127 61426] 692] 000] 004] 67 2012
KALUA FPEYHEBAST 130 5,44 463 2462 16167| 000| 014| 008| 002| 006| 1617] 12057| 80.95| 2:85| 169,70| 147| 000| 001| 324 2008
PYNET W3 FOBSIAVHBI C SIWILIOM 70 9.54| 10,88 2,64 14659  047| 004| 008| 003| 031] 2328 9380| 11.70| 1.41| 17843 6,12| 000| 003| 282 2008
COYC TOMATHbIV 30 0,42 2,21 2,32 3120 000| 002| 002| 002] 000 000 000 o000 000 o000 o000 000| o00| 348 2012
CANAT V13 CBEKITbI C YEPHOCHIMBOM 50 0,73 2,50 6,33 5112 177|001 0,02] 000| 000| 17.68| 2015| 12.86| 067| 164.45| 299| 000| 0,01 2012
XNEB NWEHNYHBI 25 1.01 0.16| 12,55 59,21 0.00] o004 001 0,00 000| 575 21.00] 825 050 3225 o000| 000| 0,00 2008
XNEB PYKAHOM 50 2,58 034 16,54 7802 000] 000| 000] 000| 000 000 o000 000| 000 o000 000 000[ 000 2008
COK ®PYKTOBbI (SIBJTOKO, ABPVIKOC) 180 0,90 0.18|  17.82 7740  360| 002| 000] 000 000| 1260| 1260 7.20| 252 o000 000| 000| 000| 442 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 715 2457  2539| 100,00 72689 1692\ 037| 030 027| 039[111,07|34017| 14869| 922" 99| 17.50| o.00| 009
MonaHuk
MMPOYXKM NMEYEHBIE C KAPTOLIKOM 70 3,75 554 2521 16557  206] 006] 005 002] 008] 11,34] 4157] 1020] 056] 188.05] 203| 001] 002] 451 2008
MOTOKO KVMSIYEHOE 180 5,34 4,61 8,85 99.52|  099| 005| 020] 003| 000|19380| 136,80 2128 015 277.40| 17.10| 000| 000| 400 2012
WUroro 3a npuem nuwu: 250 9,00| 1015 34,06 26509  3.05| 011 025| 005| 008|20514| 17837| 31.48| 071| 46545 19.13| 001| 0,02
YXuH
OMINET HATYPATBHBIN 175 16.80]  24.15 415 30135] 037] 007] 046] 027| 273|132,05] 23684 19,62] 2.50] 272.10] 30.35] 003] 006] 215 2012
3ENEHBIN FOPOLIEK KOHCEPBMPOBAHHLIV 50 150 0,10 3,15 1940| 200| 005| 003] 000 000] 900| 27,90 945| 032 4950] 000| 000] 0,00
XNEB NWEHNYHBI 25 1.01 0.16| 12,55 59,21 0.00] o004 001 0,00 000| 575 21.00] 825 050 3225 o000| 000| 0,00 2008
UA1 C CAXAPOM 200 0,00 0,00 6,88 2748|  000] 000| 000] 000| 000| 684 o000 149 000 o071 000| o000] 000] 430 2008
CAJIAT 113 FOPOLLKA 3ENEHOIO KOHCEPBVPOBAHHOIO 40 115 2,02 2.43 3237|  176| 003| 002| 000| 000| 7.72| 2158| 7.49| o025| 4082| o000| 000| 0,00 2012
WUroro 3a npuem nuwu: 490 21,36|  26,43| 29,16 43981|  413| 019| 052| 027| 273|161,36| 307.32| 46,30| 357| 39538| 3035| 003| 0,06
Bcero 3a aeHb: 66,52| 7579| 22361| 184403| 2518 081 133|069 336|71372|" %3 26042| 14742418 8671| 004| 018
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MALOY «/[Jemckuti cad Ne276x»

NUTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MuweBble BewecTBa JHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BelecTBa
yeckas
Wroro Benku, r Xupbi, r YFHE?O,D,I:I, I-Iel-zl-E:ﬁTb’ C,mr [B1,mr| B2, mr| A mr| 0, mkr| Ca, mr P,mr | Mg,mr | Fe,mr| K, mr I, mkr | Se, mr | F, mr
WToro 3a Becb nepuog 683,13 644,37 2 402,65 18 246,59 | 319,13 762 11,541 22,13| 13,15]| 6472,95| 9446,92| 2 325,50 | 135,63 | 23 412,21 | 770,53 0,37| 2,65
CpenHee 3HayeHue 3a nepuog, 68,31 64,44 240,27 1824,66| 31,91 0,76 1,15 2,21 1,32 647,30 944,69 232,55| 13,56 2341,22| 77,05 0,04 0,27

CYMMAPHbIE OB BEMbI BJ1HOA MO NMPUEMAM MULLIA (B TPAMMAX)

BospacT pgeten

3aBTpak

O6en

MongHuk

YXuH

Cap 10,5 yacos

424

707

338

469
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