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LMKINYHOE Uuknuuroe MEHIO AN OPFAHU3ALMY MUTAHUA OETEW B BOSPACTE OT 3 1O 7 JIET, MOCELLAKLMX C 8-10 YACOBbLIM MNPEBLIBAHVEM JOLLKONbHLIE OEPA30BATEJbHbLIE YYPEXAEHWA, B COOTBETCTBUMU
C ®N3NOJTIOrNMYECKMMN HOPMAMW MOTPEBNEHUA NMPOOYKTOB MNMUTAHUA

1 AeHb
MuweBble BellecTBa OQHepreTn-4 ButaMuHbIl MuHepanbHble BellecTBa Ne
n 6niona Macca eckas euen-T C6opHuK
PUEM NULLW, HaNMEHOBaNNe A nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r Yrneson UeHHOCTb, | C, mr B1, mr B2, mr A,mr | O, mkr|Ca,mr| P,mr |[Mg,mr| Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr peu peuenTtyp
' pab bl, I KKan ' ' ' ' ' ’ ’ 9 ' ’ ' ' ’ ypb!

3aBTpak
KALLA TPEYHEBAA PACCbLINYATAA C MACJTOM 165 7.5 8.1 28.1 219.0 0.00 0.02 0.07 0.03 0.05] 11.00| 53.90| 66.21 2.32| 137.48 1.19 0.00 0.01 324 2008
BYTEPBEPO[ C MACJ/IOM U CbIPOM 30/5/10 4.7 7.4 14.8 145.2 0.07 0.05 0.05 0.07 0.08] 95.50| 77.65| 13.70 0.71] 50.35 1.08 0.00 0.00 3 2008
YAV C CAXAPOM 180/10 0.0 0.0 9.7 38.7 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 6.26 0.00 1.35 0.00 0.75 0.00 0.00 0.00 430 2008
WToro 3a npuvem nuwiu: 400 12.2 155 52.6 402.9 0.07 0.07 0.12 0.10 0.13]| 112.76| 131.55| 81.26 3.03| 188.58 2.27 0.00 0.01

O6Gepn

CYMN rOPOXO0BbIN C MACOM roBAONHbI 160 7.9 5.2 21.6 165.5 7.26 0.18 0.09 0.18 0.00| 37.49| 106.86| 37.78 2.23| 670.00 6.77 0.00 0.04 99 2008
MAKAPOHHbIE M3OENWA OTBAPHbIE 120 55 5.3 38.0 183.5 0.00 0.04 0.01 0.01 0.02| 15.85| 26.28 5.67 0.62| 39.32 0.47 0.01 0.01 204 2012
KOTNETbI N3 MACA FrOBALVHbI 70 10.7 14.7 9.1 201.0 0.00 0.05 0.09 0.01 0.03 8.57| 113.31| 16.68 1.80| 237.41 5.37 0.00 0.03 282 2012
OIYPEL| CBEXM 50 0.4 0.1 1.3 7.4 5.30 0.02 0.02 0.01 0.00| 12.19| 22.26 7.42 0.53| 74.73 1.59 0.00 0.01 2008
COYC TOMATHbIN 30 0.4 2.2 2.1 30.5 1.08 0.01 0.01 0.02 0.00 3.52 5.00 3.23 0.14| 54.33 0.56 0.00 0.00 348 2012
KOMIMOT N3 CYLWIEHbBIX ®PYKTOB 160 0.0 0.0 7.5 29.8 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 7.13 0.00 1.55 0.00 0.75 0.00 0.00 0.00 376 2012
XNEB P>XAHON 50 2.6 0.3 16.5 78.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 2008
XNEB MNWEHNYHbLIN 25 1.9 0.2 12.5 59.2 0.00 0.04 0.01 0.00 0.00 5.75] 21.00 8.25 0.50| 32.25 0.00 0.00 0.00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 665 29.4 28.0 108.6 754.9 13.64 0.34 0.23 0.23 0.05| 90.50| 294.71| 80.58 5.82 1 108'; 14.76 0.01 0.09

MonaHuk
BYJTOYKA OOMALUHAA-MOCBLIMHAA 80 5.6 9.2 49.0 200.0 0.06 0.07 0.06 0.02 0.09| 22.38| 53.07 8.72 0.54| 83.91 2.40 0.01 0.01 469 2012
COK ®PYKTOBbIV (ABJTOKO,ABPNKOC) 170 0.9 0.2 17.2 73.1 3.40 0.02 0.02 0.00 0.00| 11.90| 11.90 6.80 2.38| 204.00 1.70 0.00 0.00 442 2008
WToro 3a npuem nuwiu: 250 6.5 9.4 66.2 273.1 3.46 0.09 0.08 0.02 0.09| 34.28| 64.97| 15.52 2.92| 287.91 4.10 0.01 0.01

YXnH

OMNET HATYPAJTbHbIV 170 4.5 8.5 10.7 273.1 0.53 0.07 0.39 0.21 2.04| 146.51| 213.40| 20.17 1.15| 276.04| 26.54 0.02 0.04 215 2012
YAWN C CAXAPOM 180/10 0.0 0.0 9.7 38.7 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 6.26 0.00 1.35 0.00 0.75 0.00 0.00 0.00 430 2008
XNEB MWEHWNYHBLIN 25 1.9 0.2 12.5 59.2 0.00 0.04 0.01 0.00 0.00 5.75] 21.00 8.25 0.50| 32.25 0.00 0.00 0.00 2008
WToro 3a npuvem nuwiu: 385 6.4 8.7 329 371.0 0.53 0.11 0.40 0.21 2.04| 158.52| 234.40| 29.77 1.65| 309.04| 26.54 0.02 0.04
Bcero 3a AeHb: 54,5 616 2603 18o19| 1770 o061 083 056| 231|306.06| 725.63| 207.13| 13.421 83| 4767 004 015







2 neHb

Muwesslie BewecTsa OHepreTn-y ButamuHbl MuHepanbHble BewecTBa Ne
n 6niona Macca eckasi euen-T COopHuK
puem nNuM, HaMMeHoBaHue Jil Yrnesoa pew
nopuuu | benku, r | Kupsbl, r b, T ue:'(::j:Tb, C, mr B1, mr B2, mr A,mr | O, mkr | Ca, mr| P,mr Mg, mr| Fe,mr| K,mr | I, mkr | Se, mr | F, mr ypbl peuenTtyp
3aBTpak
KALA MAHHAA MOJIOYHAA C MACJTOM 140 5.6 7.0 26.2 174.4 0.97 0.06 0.12 0.04 0.03| 95.77| 91.90| 15.48 0.12| 174.92| 10.79 0.00 0.00 184 2008
BYTEPBEPO[ C MACJIOM 30/5 2.4 4.3 14.8 107.7 0.00 0.05 0.02 0.02 0.08 7.41| 27.46| 10.20 0.61| 4155 1.08 0.00 0.00 1 2008
KAKAO C MOJIOKOM 145 4.5 3.8 14.8 112.7 0.77 0.04 0.16 0.02 0.00| 155.99| 115.40| 23.01 0.42| 239.19| 13.32 0.00 0.00 397 2012
OPYKTbI (ABJTOKO,BAHAH) 100 0.4 0.4 9.8 47.0 10.00 0.03 0.02 0.01 0.00] 16.00| 11.00 8.00 2.20| 278.00 2.00 0.00 0.01 2008
WTtoro 3a npuem nuwim: 420 12.9 15.5 65.6 441.8 11.74 0.18 0.32 0.09 0.11] 275.17| 245.76| 56.69 3.35| 733.66| 27.19 0.00 0.01
O6epn
CBEKOJMbHWK C MACOM MTULIbI CO CMETAHOW 165 4.8 5.2 13.2 120.5 6.62 0.07 0.07 0.17 0.00| 39.58| 75.24| 26.94 1.35 0.00 7.60 0.00 0.05 77 2012
YXAPKOE MO-AOMALLIHEMY 150 5.7 8.4 14.5 207.0 5.01 0.10 0.00 0.01 0.06| 21.03| 190.24| 36.05 3.00| 818.15| 11.27 0.00 0.08 258 2008
NMOMWOOP CBEXWI 50 0.6 0.1 1.9 12.0 12.55 0.03 0.02 0.08 0.00 7.03| 13.05| 10.04 0.50| 145.58 1.00 0.00 0.00 2008
KUCEJIb C BAITAMUHOM C 180 0.1 0.1 25.1 101.7 1.80 0.01 0.00 0.00 0.00 4.50 7.20 1.80 0.36 0.00 0.00 0.00 0.00 411 2008
XNEB P>XAHOMN 50 2.6 0.3 16.5 78.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 2008
XNEB MNWEHNYHbLIN 25 1.9 0.2 12.5 59.2 0.00 0.04 0.01 0.00 0.00 5.75] 21.00 8.25 0.50| 32.25 0.00 0.00 0.00 2008
WToro 3a npuem nuwiu: 620 15.7 14.3 83.7 578.4 25.98 0.25 0.10 0.26 0.06| 77.89| 306.73| 83.08 5.71| 995.98| 19.87 0.00 0.13
MonaHuk
MPAHNK 60 4.5 59 44.7 208.2 0.00 0.05 0.03 0.01 0.00| 17.40| 54.00| 12.00 1.26| 66.00 0.00 0.00 0.00 2008
KM - CHEXXOK 170 4.9 54 6.8 100.3 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 2008
WToro 3a npuvem nuwiu: 230 9.4 11.3 51.5 308.5 0.00 0.05 0.03 0.01 0.00| 17.40| 54.00| 12.00 1.26| 66.00 0.00 0.00 0.00
YXKuH
MKPA CBEKOJIbHAA NN MOPKOBHAA 150 4.9 8.4 22.0 180.0 12.98 0.09 0.10 0.12 0.00] 51.85| 83.29| 43.70 2.491 724.01| 12.14 0.00 0.03 54 2012
KOTNETbI NN BUTOYKN PbIBEHbIE 80 8.6 10.0 16.0 194.0 0.05 0.06 0.00 0.06 0.06| 40.01| 140.84| 25.61 1.28| 152.42| 36.37 0.00 0.16 239 2008
YAIN C CAXAPOM 180/10 0.0 0.0 9.7 38.7 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 6.26 0.00 1.35 0.00 0.75 0.00 0.00 0.00 430 2008
XNEB MNWEHNYHbLIN 25 1.9 0.2 12.5 59.2 0.00 0.04 0.01 0.00 0.00 5.75] 21.00 8.25 0.50| 32.25 0.00 0.00 0.00 2008
WToro 3a npuem nuwiu: 445 15.4 18.6 60.2 471.9 13.03 0.19 0.11 0.18 0.06| 103.87| 245.13| 78.91 4.27( 909.43| 48.51 0.00 0.19
Bcero 3a geHb: 53.4 59.7 261.0 1 800.6 50.75 0.67 0.56 0.54 0.23]| 474.33| 851.62| 230.68| 14.59 2 705'8 95.57 0.00 0.33




3 AeHb

Muwesble BellecTBa

OHepreTu-y

ButamuHbl

MMHepaanble BellecTBa Ne
n 6niona Macca eckas euen-T CO60pHUK
pvieM NULLMU, HaUMEHOBaHUe a Yrneson pen
nopuuu | benku, r | Kupsbl, r b, T ue:'(::j:Tb, C, mr B1, mr B2, mr A,mr | O, mkr | Ca, mr| P,mr Mg, mr| Fe,mr| K,mr | I, mkr | Se, mr | F, mr ypbl peuenTtyp
3aBTpak
KALUA NEHHAST MONIOYHAST C MACTIOM 140 5.0 71 18.2 1710]  090] o011] 004] 004] 007| 99.26] 12453 32.49] 180]19751] 10.79] 0.00] 0.00] 189 2008
BYTEPBPOZ C MACITOM Y CbIPOM 30/5/9 45 7.0 148 1409  003] 005| 004] 005| 008| 75.49| 6401| 12.75| 068| 4955 108| 000| 000| 3 2008
KO®EMHBIN HAMTOK C MOJTOKOM 155 44 3.7 115 976] 079 004 016 002| 000|159.47| 112.53| 19.50] 0.20| 226.34| 1359| 000| 000| 395 2012
®PYKTbI (I6M0KO,BAHAH) 100 15 05 21.0 96.0] 1000 004] 005| 003| 000| 800| 2800 4200 060|34800] 000] 000 000 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 439 154 18.3 655 5055| 11.72|  024|  029]  014| 015|34222| 329.07| 106.74| 3.28| 821.40] 25.46] 000| 0.00
Ob6en
LM 13 CBEXXEM KAMYCTbI C MSICOM MTULBI CO CMETAHOM 160 45 46 122 1089] 1357] 008] 007] 023| 000| 48.46] 71.27] 26.50| 1.28|461.26] 623] 000] 005] 67 2012
FOPOXOBOE MIOPE 120 5.1 0.9 22.4 1540  000] 036] 008 000| 000| 5239|119.87| 4753| 3.72|43061] 3.00| 000] 002]| 321 2012
BUTOUKIA U3 MSACA rOBAAVHbI 70 35 76 75 1780  0.00]  0.06] 008| 001| 002| 10.88|131.60| 21.29| 215|253.72| 482| 000| 003| 282 2012
OTYPEL| CBEXKIM 50 04 01 13 75| 532| 002| 002| 001] 000| 1224 22.34| 745| 053] 7501| 1.60] o000| o001 2008
KOMMOT U3 CYLLEHBIX ®PYKTOB 160 0.0 0.0 5.8 232| 000 000| 000| o000| o000| 751 o000| 164] o000| o073] o000| o000| o000| 376 2012
XNEB PYKAHOM 50 2.6 0.3 165 780] 000 000] o000| o000| o000] o000| o000] o000| o000| o000] 000 000] 000 2008
XNEB NWEHNYHbI 25 1.9 0.2 125 592 000 004] 001] 000| 000| 575 21.00] 825 050| 3225 000 000] 0.00 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 635 18.0 13.7 78.2 608.8| 1889 056 026 025 002|137.23| 366.08| 112.66| s.18|* 253'2 15.65| 0.00| 011
MonaHuk
BYNIOUKA IPEBELIOK 70 43 44 245 156.2]  010] 007] 007] 004] 022] 3224] 5463] 801] 051 8254] 396] 001] 002] 471 2012
KMM-BAPEHELL 180 5.2 5.8 7.2 1062| 000] o000] o000] 0o00| o000| 0o00| 000] 0o00] 000] 000] o000] o000 o000 2008
WToro 3a npuem nuwiu: 250 9.5 10.2 51.7 262.4 0.10 0.07 0.07 0.04 0.22| 32.24| 54.63 8.01 0.51| 82.54 3.96 0.01 0.02
YXuH
BAPEHVIKV IEHMBBIE V13 TBOPOTA 180 8.9 135 410 2098]  019] 007] 023 010] 032]143.90] 109.82] 2155] 070 146.42] 2.05] 003] 002 2012
COYC MOTNOYHBIN (CITALKIN) 50 05 12 33 26.1] 008 001 002| 001| 002| 1661| 11.73| =205| 002| 2341| 1.37| 000| 000 351 2012
UAI C CAXAPOM 180/10 0.0 0.0 9.7 387] 000] 000| o000| o000| o000| 626] o000| 135| o000| o075 o000| o000| o000| 430 2008
XNEB NWEHNYHbI 25 1.9 0.2 125 592 o000| 004 o0o01| 000| 000| 575 2100 825 050| 3225 000 000] 000 2008
Wroro 3a npnem nuwm: 445 11.3 14.9 66.5 4238 027 o012] 026 o011| 034]17252] 23255 3320| 1.22| 20283 3.42| 003] o002
Bcero 3a AeHb: 54.2 571  261.9| 18005 3098| 099| 088| 054| 0.73]684.21|98233| 260.61| 13.19]2 360'2 48.49| 004| 015




4 peHb

Muwesble BellecTBa

OHepreTu-y

ButamuHbl

MuHepanbHble BewecTBa

n Macca eckas Ne C6opHuK
pveM nuwm, HaMMeHoBaHue 6nroaa Yrnesog peuen-T
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r b, T ue:'(::j:Tb, C,wr B1,mr | B2,mr | A,mr | O, mkr (Ca,mr| P,mr |Mg, mr| Fe,mr | K, mr | I, mkr | Se,mr | F, mr ypbl peuentyp
3aBTpak
KALLA TEPKYNECOBAA MOJNNOYHAA C MACJIOM 150 8.2 14.2 32.3 250.4 1.16 0.15 0.18 0.05 0.09] 126.42| 201.81| 61.47 2.32| 286.79| 14.33 0.00 0.01 184 2008
BYTEPEPO[ C MACJTOM 30/5 2.4 4.4 14.8 108.8 0.00 0.05 0.02 0.04 0.08 7.50| 27.65| 10.20 0.61| 41.55 1.08 0.00 0.00 1 2008
KAKAO C MOJIOKOM 160 4.5 3.8 14.8 112.7 0.77 0.04 0.16 0.02 0.00| 155.99| 115.40| 23.02 0.42] 239.19| 13.32 0.00 0.00 397 2012
OPYKTbI (ABJTOKO,BAHAH) 100 0.4 0.4 9.8 47.0 10.00 0.03 0.02 0.01 0.00] 16.00] 11.00 8.00 2.20] 278.00 2.00 0.00 0.01 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 445 155 22.8 71.7 518.9 11.93 0.27 0.38 0.12 0.17] 305.91| 355.86| 102.69 5.55| 845.53| 30.73 0.00 0.02
Ob6en
CYMN C MAKAPOHHbIMW U3OENNAMN C MACOM MTULLbI 180 4.5 4.9 13.1 114.7 4.58 0.07 0.05 0.15 0.00| 23.11| 58.79| 18.54 0.91] 350.27 4.08 0.00 0.04 101 2008
BUIYC C MACOM NTULbI 180 15.1 13.7 12.1 256.1 37.87 0.10 0.16 0.34 0.00| 115.15| 160.16 3.05 2.36| 265.60| 11.49 0.01 0.10 336 2012
MOMUIOOP CBEXUIA 50 0.6 0.1 1.9 12.0 12.55 0.03 0.02 0.08 0.00 7.03] 13.05| 10.04 0.50| 145.58 1.00 0.00 0.00 2008
COK ®PYKTOBbIN (ABJIOKO,AEPVKOC) 180 0.9 0.2 17.8 77.4 3.60 0.02 0.02 0.00 0.00| 12.60| 12.60 7.20 2.52] 216.00 1.80 0.00 0.00 442 2008
XNEB PYKAHON 50 2.6 0.3 16.5 78.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 2008
XNEB MWEHNYHbLIN 25 1.9 0.2 12.5 59.2 0.00 0.04 0.01 0.00 0.00 5.75| 21.00 8.25 0.50| 32.25 0.00 0.00 0.00 2008
WToro 3a npuem nuwn: 665 25.6 194 73.9 597.4 58.60 0.26 0.26 0.57 0.00| 163.64| 265.60| 47.08 6.79 1 009.(7) 18.37 0.01 0.14
MonaHuk
NEYEHLE 60 4.5 5.9 44.7 268.2 0.00 0.05 0.03 0.01 0.00| 17.40| 54.00| 12.00 1.26] 66.00 0.00 0.00 0.00 2008
YA C CAXAPOM 180/10 0.0 0.0 9.7 38.7 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 6.26 0.00 1.35 0.00 0.75 0.00 0.00 0.00 430 2008
WTtoro 3a npuem nuwim: 250 4.5 5.9 54.4 306.9 0.00 0.05 0.03 0.01 0.00| 23.66| 54.00| 13.35 1.26| 66.75 0.00 0.00 0.00
YXuH
CYOJIE N3 PbIBbl 160 6.3 7.1 35.9 249.0 0.12 0.05 0.08 0.03 0.30| 32.86| 74.26| 13.17 0.46| 124.58| 32.02 0.00 0.13 268 2012
COYC MOJIOYHbIV 40 0.6 2.0 2.5 30.4 0.08 0.01 0.02 0.01 0.03| 17.64| 12.85 2.21 0.04| 24.74 1.38 0.00 0.00 350 2012
YAW C CAXAPOM 180/10 0.0 0.0 9.7 38.7 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 6.26 0.00 1.35 0.00 0.75 0.00 0.00 0.00 430 2008
XNEB MWEHNYHbLIN 25 1.9 0.2 12.5 59.2 0.00 0.04 0.01 0.00 0.00 5.75| 21.00 8.25 0.50| 32.25 0.00 0.00 0.00 2008
WTtoro 3a npuem nuwim: 415 8.8 9.3 60.6 377.3 0.20 0.10 0.11 0.04 0.33| 62.51| 108.11| 24.98 1.00| 182.32| 33.40 0.00 0.13
Bcero 3a aeHb: 54.4 57.4 260.6 1800.5 70.73 0.68 0.78 0.74 0.50| 555.72| 783.57| 188.10( 14.60 2 104'8 82.50 0.01 0.29




5 peHb

Muwesble BellecTBa

OHepreTu-y

ButamuHbl

MMHepaanble BellecTBa Ne
n 6niona Macca eckas cuen-t | COOPHUK
pueM NuiM, HamMeHoBaHue )il Yrnesoa pew
nopuuu | benku, r | Kupsbl, r b, T ue:'(::j:Tb, C, mr B1, mr B2, mr A,mr | O, mkr | Ca, mr| P,mr Mg, mr| Fe,mr| K,mr | I, mkr | Se, mr | F, mr ypbl peuenTtyp
3aBTpak
MYOWHT 13 TBOPOIA C MNOBUANIOM 120/7 6.3 8.6 28.3 292.7 0.14 0.02 0.13 0.06| 0.17| 92.12| 118.39| 13.47| 0.50|102.63| 1.45 0.01| 0.01| 234 2012
BYTEPBEPO/Ibl C MACITOM C CbIPOM 30/5/10 45 7.1 14.9 101.5 0.00 0.00 0.00 0.00| 0.00f o0.00f o0.00f 0.00f o0.00f o0.00[ o0.00f o0.00[ o0.00 2012
KO®EMHBLIAN HAMIMTOK C MOJIOKOM 150 3.6 3.0 11.3 87.2 0.64 0.03 0.13 0.02| 0.00| 131.04| 91.47| 15.68| 0.14| 184.61| 11.16| 0.00( 0.00| 395 2012
®PYKTbI (ABJIOKO,BAHAH) 100 1.5 0.5 21.0 96.0 10.00 0.04 0.05 0.03| 0.00f 8.00] 28.00[ 42.00| 0.60|348.00f 0.00| o0.00[ 0.00 2008
WToro 3a npuem Nuwm: 422 15.9 19.2 75.5 577.4 10.78 0.09 0.31 0.11| 0.17| 231.16| 237.86| 71.15| 1.24|635.24| 12.61| 0.01| o0.01
O6Gep
PACCOJbHWK NEHWHIPAOCKMIA HA MACHOM MTULIbl CO CMETAHOM 160 2.9 4.2 12.5 110.0 4.47 0.07 0.06 0.14| 0.00| 28.19| 70.79| 20.79| 0.92| 350.69| 3.84| 0.00( 0.04 76 2012
MIOPE KAPTO®ENBHOE 150 4.9 8.4 19.1 171.0 43.37 1.21 0.80 0.35| 0.17| 306.70| 406.60| 218.05| 8.62| 3.26] 66.33| 0.00[ 0.25 335 2008
MEYEHb MO-CTPOTAHOBCKM 80 5.1 6.8 1.7 138.3 20.80 0.30 1.11 8.93| 0.05| 22.40| 369.64| 24.00 8.00f 0.00] 0.00] 0.00[ 0.00| 256 2008
OrYPEL| CBEXWW 50 0.4 0.1 1.3 7.5 5.32 0.02 0.02 0.01| 0.00 12.24| 22.34| 7.5 053 7501 1.60| o0.00[ o0.01 2008
COK ®PYKTOBbIN (ABJIOKO,ABPUKOC) 180 0.9 0.2 17.8 77.4 3.60 0.02 0.00 0.00 0.00 12.60| 12.60| 7.20| 2.52|216.00 1.80| 0.00( 0.00 442 2008
XNEB PXXAHOM 50 2.6 0.3 16.5 78.0 0.00 0.00 0.00 0.00f 0.00f o0.00f o0.00f 0.00f o0.00f o0.00[ o0.00[ o0.00[ o0.00 2008
XNEB MWEHNYHBLIN 25 1.9 0.2 12.5 59.2 0.00 0.04 0.01 0.00|] 0.00| 575 21.00 825| 050 3225 0.00] 0.00] 0.00 2008
WToro 3a npuem Nuwm: 695 18.7 20.2 81.4 641.4 77.56 1.66 2.00 9.43| 0.22| 387.88| 902.97| 285.74| 21.09| 677.21| 73.57| 0.00| 0.30
MongHuk
BYNOYKA BAHUIIbHAA 80 4.6 5.2 57.6 222.0 0.12 0.09 0.08 0.04| 0.23| 40.29| 77.44| 12.14| o0.75|119.52| 4.80| 0.02| 0.01| 467 2012
KMM-MOrypPT 180 5.9 45 9.7 102.6 1.00 0.04 0.00 0.00{ 0.00[ 248.00( 184.00 28.00f 0.00| 0.00 0.00f 0.00[ 0.00| 435 2008
WToro 3a npuem Nuwm: 260 10.5 9.7 67.3 324.6 1.12 0.13 0.08 0.04| 0.23]| 288.29( 261.44| 40.14| 0.75(119.52| 4.80] 0.02| 0.01
YXuH
CBEKIA, TYWEHHASA B CMETAHE UM COYCE 180 2.5 3.8 13.4 98.0 6.10 0.03 0.06 0.03| 0.04| 59.67| 64.99| 30.88] 1.94 451.49 11.73] 0.00| 0.03| 134 2012
ANLIA BAPEHbIE 40 4.9 4.4 0.3 60.7 0.00 0.02 0.12 0.08| o0.88| 18.63| 61.21| 3.83| 0.80| 55.79| 7.97| o0.01| 0.02 213 2012
YA C CAXAPOM 180/10 0.0 0.0 9.7 38.7 0.00 0.00 0.00 0.00] o0.00f 6.26] 0.00] 135/ 0.00f 0.75 0.00 0.00[ 0.00| 430 2008
XNEB MWEHNYHbLIN 25 1.9 0.2 12.5 59.2 0.00 0.04 0.01 0.00|] 0.00| 575 21.00 825| 050 3225 0.00] 0.00] 0.00 2008
WToro 3a npuem nuwm: 435 9.3 8.4 35.9 256.6 6.10 0.09 0.19 0.11] 0.92| 90.31| 147.20| 44.31| 3.24|540.28( 19.70| 0.01| 0.05
Bcero 3a AeHb: 54.4 575|  2601| 18000| 9556 197 258] oe69| 154|997.64|" 549"71 441.34| 26.32|1 972'2 11068| 004 037




6 AeHb

Muwesble BellecTBa

OHepreTu-y

ButamuHbl

MMHepaanble BellecTBa Ne
n 6niona Macca eckas euen-T CO60pHUK
pvieM NULLMU, HaUMEHOBaHUe a Yrneson pen
nopuuu | benku, r | Kupsbl, r b, T ue:'(::j:Tb, C, mr B1, mr B2, mr A,mr | O, mkr | Ca, mr| P,mr Mg, mr| Fe,mr| K,mr | I, mkr | Se, mr | F, mr ypbl peuenTtyp
3aBTpak
MAKAPOHBI OTBAPHBIE C CHIPOM 180 8.3 1.2 31.0 287.8]  003] 004] 005] 004] 009] 9150] 7333] 843] 077] 5485] 054] 001] 001] 206 2012
BYTEPEPOAbI C MACTIOM 3055 23 44 138 1040  000] 004] 002] o0o04] o0o08| 704| 2587| 952| 057| 3883 L01| o000| o000| 3 2012
UAI C CAXAPOM 180/10 0.0 0.0 9.7 387] 000 000| 000| o000| o000| 626] o000| 135| o000] o075 o000| o000| o000| 430 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 405 106 156 545 4305|  003| 008| 007| 008 017|10480| 9920 19.30| 1.34| 9443 155 001] o001
O6Gep
CVYI C PbIBHBIMA KOHCEPBAMM 150 5.1 22 13.6 1016]  375] 008] 008] 014] 000] 17.65] 43.01] 18.01] o068|27757] 293] o000] o002] 87 2012
KAMYCTA TYLIEHAS] 130 40 5.7 171 1160 2926]  007| 007| 017| 000| 74.49| 57.39| 2853| 168|360.60] 576] 000| 002| 132 2012
PYTET VI3 FOBSIAMHBI C AMLOM 80 136 113 26.1 1720 005| 004] 010| 002| 000| 17.99] 136.45| 14.99| 150|207.33| 661| 000| 003 282 2008
NOMVIZOP CBEXWN 50 0.6 01 1.9 20| 1255| 003 002 008 000| 7.03| 13.05| 1004]| 050|14558] 1.00] 000| 0.0 2008
KOMMOT 13 U3IOMA 170 03 01 15.0 622| 000 001 001| 000| 000| 1669 1544| 658| o036|111.11| o000| 000| o000| 376 2012
XTEB PYKAHOM 50 2.6 0.3 16,5 780 000 o000] o000| o000| o000] o000| o000| o000| o000| o000] o000 000 000 2008
XNEB NWEHNYHbIN 25 1.9 0.2 125 592  000| 004 001| 000| 000| 575 2100 825 050| 3225 000 000] 0.00 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 655 28.1 219 1027 601.0| 4561| 027 020 041| 00013960 286.34| s6.40| 522/ 134'3 16.30| 0.00| 0.07
MongHuk
MVPOKM C NEYEHBIO 80 41 12.9 38.0 327.0]  321] 006] 000] 001] 000] 11.24] 36.94] 803] 172]13250] 4.44] 002] 005] 451 2008
COK ®PYKTOBbIN (611OKO,ABPUKOC) 170 0.9 0.2 16.8 731|  340] 002 000| o000| o000| 1190 11.90] 680| 238| o000| 000| o000| o000| 442 2008
WToro 3a npuvem nuwiu: 250 5.0 13.1 54.8 400.1 6.61 0.08 0.00 0.01 0.00| 23.14| 48.84| 14.83 4.10| 132.50 4.44 0.02 0.05
YXuH
PAY OBOLLHOE (2 BAPVIAHT) 180 43 50 25.8 2100] 15.00]  012| 010] 083] 008] 57.46] 89.28] 38.90] 1.72]580.00] 7.43] 000] 005] 343 2012
AMLUA BAPEHBIE 40 5.0 45 03 613 000 002 o012| o008| o089| 1882| 6182| 386 081| 5635 805| 001| 002 213 2008
UAI C CAXAPOM 180/10 0.0 0.0 9.7 387] 000] 000| o000| o000| o000| 626] o000| 135| o000] o075 o000| o000| o000 430 2008
XNEB NWEHNYHbI 25 1.9 0.2 125 592 000 004] o001| 000| 000| 575 21.00] 825 050| 3225 000 000] 0.00 2008
Wroro 3a npnem nuwm: 435 11.2 9.7 283 369.2| 15.00| 0.18| 023 091 097| 8829 172.10] 5236| 3.03|669.35| 1548| 001| 007
Bcero 3a AeHb: 54.9 60.3| 260.3] 18008 67.25] o061| 059|  141| 1.14|35583| 606.48| 172.89| 13.69|2 030'2 37.77| 0.04| 020




7 AeHb

Muwesble BellecTBa

OHepreTu-y

ButamuHbl

MuHepanbHble BelecTBa Ne
n 6niona Macca eckas euen-T CO60pHUK
pveM nNuwm, HaMMeHoBaHue 0, Yrnesog pey,
nopuuu | benku, r | Kupsbl, r b, T ue:'(::j:Tb, C, mr B1, mr B2, mr A,mr | O, mkr | Ca, mr| P,mr Mg, mr| Fe,mr| K,mr | I, mkr | Se, mr | F, mr ypbl peuenTtyp
3aBTpak
KALLIA MILEHWYHAA HA MOJTOKE C MACJITIOM 150 4.4 4.4 215 175.8 0.97 0.11 0.15 0.04| 0.08|101.56| 157.67| 31.92| 1.93|214.17| 10.80| 0.01] 0.00| 184 2008
BYTEPBPO[ C MACJIOM N CbIPOM 30/5/10 4.1 8.0 6.8 120.1 0.00 0.02 0.00 0.07 0.00| 123.80| 78.86 6.42 0.28 0.00 0.00 0.00 0.00 3 2008
KO®ENHBLIA HANMUTOK C MOJIOKOM 150 3.6 3.0 11.3 87.2 0.64 0.03 0.13 0.02 0.00| 131.04| 91.47| 15.68 0.14| 184.61| 11.16 0.00 0.00 395 2012
OPYKThbI (ABJTOKO,BAHAH) 100 0.4 0.4 9.8 47.0 10.00 0.03 0.02 0.01 0.00| 16.00f 11.00 8.00 2.20| 278.00 2.00 0.00 0.01 2008
WUToro 3a npuem nuwum: 445 12.5 15.8 49.4 430.1 11.61 0.19 0.30 0.14| 0.08| 372.40| 339.00| 62.02| 4.55|676.78| 23.96]/ 0.01| 0.01
O6Gep
CYN C KNELIKAMU C MACOM NTULbI 160 5.6 4.6 16.6 145.0 4.12 0.09 0.08 0.22| 0.19| 26.70| 72.91| 19.47| 1.42|338.93| 557| 0.01| 0.05 85 2012
MNEPNOBLIV TAPHUP 130 4.5 5.2 31.9 133.6 0.00 0.04 0.00 0.03 0.00| 20.01| 134.06| 17.01 1.00| 73.54 0.00 0.01 0.02 181 2008
rynaw n3 MACA roBavHbI 80 5.1 6.0 10.1 179.3 1.32 0.06 0.11 022| 002| 16.00] 142.80|? 206'8 2.13| 353.34 7.32| 0.00| o0.05| 277 2012
OIYPEL| CBEXM 50 0.4 0.1 1.3 7.5 5.32 0.02 0.02 0.01 0.00| 12.24| 22.34 7.45 0.53| 75.01 1.60 0.00 0.01 2008
COK ®PYKTOBbIV (ABNOKO,ABPUKOC) 170 0.9 0.2 16.8 73.1 3.40 0.02 0.00 0.00 0.00| 11.90| 11.90 6.80 2.38 0.00 0.00 0.00 0.00 442 2008
XNEB P>XAHOMN 50 2.6 0.3 16.5 78.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 2008
XNEB MNWEHUYHbIN 25 1.9 0.2 12.5 59.2 0.00 0.04 0.01 0.00 0.00 5.75] 21.00 8.25 0.50| 32.25 0.00 0.00 0.00 2008
Wtoro 3a npnem nuwm: 665 21.0 16.6 105.7 675.7| 1416| 027|022 048] o021| 92.60| 405.01|? 264'2 7.96| 873.07| 14.49| 002| o013
MongHuk
MPAHNK 60 3.8 5.9 42.7 200.2 0.00 0.05 0.03 0.01 0.00| 17.40| 54.00| 12.00 1.26| 66.00 0.00 0.00 0.00 2008
KMM-CHEXXOK 180 5.8 4.5 21.2 149.4 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 240 9.6 10.4 63.9 349.6 0.00 0.05 0.03 0.01 0.00] 17.40| 54.00f 12.00 1.26] 66.00 0.00 0.00 0.00
YXuH
MKPA OBOLLHAA 130 2.0 8.6 11.3 131.8 4.65 0.05 0.06 1.03 0.00| 54.21| 66.67| 33.09 1.47] 321.86 7.32 0.00 0.04 55 2012
KHEJTM PbIBHbIE 80 7.1 6.3 6.0 87.0 0.16 0.04 0.06 0.03 0.10| 32.29| 84.15| 18.26 0.44| 152.00 0.43 0.00 0.17 271 2012
COYC MOJOYHbIN 30 0.7 2.1 1.7 28.8 0.11 0.01 0.02 0.01 0.03| 23.06| 16.33 2.67 0.03| 32.24 1.91 0.00 0.00 368 2008
YAWN C CAXAPOM 180/10 0.0 0.0 9.7 38.7 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 6.26 0.00 1.35 0.00 0.75 0.00 0.00 0.00 430 2008
XNEB MWEHWNYHBLIN 25 1.9 0.2 12.5 59.2 0.00 0.04 0.01 0.00 0.00 5.75] 21.00 8.25 0.50| 32.25 0.00 0.00 0.00 2008
WToro 3a npuvem nuwiu: 455 11.7 17.2 41.2 345.5 4.92 0.14 0.15 1.07 0.13]| 121.57| 188.15| 63.62 2.44| 539.10 9.66 0.00 0.21
Bcero 3a AeHb: 54.8 60.0 260.2 1 800.9 30.69 0.65 0.70 1.70 0.42] 603.97| 986.16 2 402'2 16.21 2 154'2 48.11 0.03 0.35




8 neHb

Muwesble BellecTBa

OHepreTu-y

ButamuHbl

MuHepanbHble BewecTBa Ne
n 6niona Macca eckasi euen-T COopHuK
puem nNuM, HaMMeHoBaHue Jil Yrnesoa pew
nopuuu | benku, r | Kupsbl, r b, T ue:'(::j:Tb, C, mr B1, mr B2, mr A,mr | O, mkr | Ca, mr| P,mr Mg, mr| Fe,mr| K,mr | I, mkr | Se, mr | F, mr ypbl peuenTtyp
3aBTpak
CYM MONOYHbIN C MAKAPOHHBLIMU M3OENVAMU C MACJTIOM 150 4.1 4.5 16.6 200.6 0.60 0.05 0.15 0.01 0.08| 89.36| 74.37| 11.40 0.90| 231.77| 11.89 0.00 0.00 112 2008
BYTEPBPO[bl C MACJIOM 30/5 2.4 4.4 14.8 108.8 0.00 0.05 0.02 0.04 0.08 7.50| 27.65| 10.20 0.61| 4155 1.08 0.00 0.00 2012
KAKAO C MOJIOKOM 160 3.8 3.2 11.0 88.8 0.65 0.03 0.13 0.02 0.00| 131.06| 96.05| 18.76 0.32| 198.59| 11.20 0.00 0.00 397 2012
OPYKThbI (ABJTOKO,BAHAH) 100 15 0.5 21.0 96.0 10.00 0.04 0.05 0.03 0.00 8.00| 28.00| 42.00 0.60| 348.00 0.00 0.00 0.00 2008
WTtoro 3a npuem nuwim: 445 11.8 12.6 63.4 494.2 11.25 0.17 0.35 0.10 0.16] 235.92| 226.07| 82.36 2.43]1 819.91| 24.17 0.00 0.00
O6epn
CYIM ®ACONEBbLI C MACOM NTUbI 160 3.2 3.1 8.5 112.9 8.32 0.06 0.04 0.08 0.00| 30.72| 54.40| 17.28 0.77] 189.17 1.20 0.00 0.03 102 2008
CBEKIJIA, TYLWWEHHAA C YECHOKOM 130 2.3 0.9 13.1 69.8 6.01 0.03 0.05 0.01 0.00| 56.92| 62.38| 29.84 1.87| 427.14| 10.52 0.00 0.03 135 2012
TESTENN N3 MACA TrOBAONHbI 80 8.7 14.1 15.3 175.3 0.64 0.05 0.05 0.01 0.02| 20.69| 92.75| 14.78 1.40] 195.35 3.95 0.00 0.02 286 2012
NMOMWOOP CBEXWI 50 0.6 0.1 1.9 12.0 12.55 0.03 0.02 0.08 0.00 7.03| 13.05| 10.04 0.50| 145.58 1.00 0.00 0.00 2008
KUCEJIb C BUTAMUHOC C 160 0.0 0.0 11.1 44.6 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 8.21 2.39 1.49 0.00 0.48 0.00 0.00 0.00 411 2008
XNEB PYKAHOW 50 2.6 0.3 16.5 78.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 2008
XNEB MNWEHNYHbLIN 25 1.9 0.2 12.5 59.2 0.00 0.04 0.01 0.00 0.00 5.75] 21.00 8.25 0.50| 32.25 0.00 0.00 0.00 2008
WToro 3a npuem nuwiu: 655 19.3 18.7 78.9 551.8 27.52 0.21 0.17 0.18 0.02] 129.32| 245.97| 81.68 5.04| 989.97| 16.67 0.00 0.08
MonaHuk
BYJTOYKA OJOMALUHAA C nMoB/ONOM 70 4.7 4.2 48.8 249.2 0.13 0.09 0.17 0.03 0.14] 38.86| 68.72| 12.23 0.79] 127.28 3.71 0.01 0.02 454 2012
KMMN-BAPEHEL| 180 5.2 4.5 7.4 95.4 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 2008
WToro 3a npuvem nuwiu: 250 9.9 8.7 56.2 344.6 0.13 0.09 0.17 0.03 0.14| 38.86| 68.72| 12.23 0.79| 127.28 3.71 0.01 0.02
YXKuH
3AMNEKAHKA N3 TBOPOTA 180 10.6 15.8 36.6 256.0 0.20 0.04 0.20 0.08 0.19| 143.29| 188.53| 20.11 0.51| 135.23 1.68 0.02 0.02 237 2012
COYC MONOYHBIN (CNALKNN) 30 0.6 4.4 3.4 55.6 0.08 0.01 0.02 0.02 0.08| 16.68| 12.64 2.02 0.03| 24.46 1.37 0.00 0.00 351 2012
YAIN C CAXAPOM 180/10 0.0 0.0 9.7 38.7 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 6.26 0.00 1.35 0.00 0.75 0.00 0.00 0.00 430 2008
XNEB MNWEHNYHbLIN 25 1.9 0.2 12.5 59.2 0.00 0.04 0.01 0.00 0.00 5.75] 21.00 8.25 0.50| 32.25 0.00 0.00 0.00 2008
Wtoro 3a npuem nuwiu: 425 13.1 20.4 62.2 409.5 0.28 0.09 0.23 0.10 0.27]| 171.98| 222.17| 31.73 1.04] 192.69 3.05 0.02 0.02
Bcero 3a geHb: 54.1 60.4 260.7 1800.1 39.18 0.56 0.92 0.41 0.59| 576.08| 762.93| 208.00 9.30 2 129'2 47.60 0.03 0.12




9 neHb

Muwesble BellecTBa

OHepreTu-y

ButamuHbl

MMHepa.ﬂbele BellecTBa Ne
n 6niona Macca eckas euen-T CO60pHUK
pueM NuiM, HamMeHoBaHue )il Yrnesoa pew
nopuuu | benku, r | Kupsbl, r b, T ue:'(::j:Tb, C, mr B1, mr B2, mr A,mr | O, mkr | Ca, mr| P,mr Mg, mr| Fe,mr| K,mr | I, mkr | Se, mr | F, mr ypbl peuenTtyp
3aBTpak
KALLA KYKYPY3HAA HA MOJTOKE C MACIIOM 140 7.4 11.0 22.8 145.0 0.90 0.10 0.14 0.04| 0.00| 94.82| 147.19| 29.80| 1.81|207.97 9.24] 0.01| o0.01| 184 2008
BYTEPBEPO/Ibl C MACITOM C CbIPOM 30/5/10 45 7.0 14.8 140.9 0.03 0.05 0.04 0.05| 0.08| 75.49| 64.01| 12.75| o0.68| 49.55( 1.08] 0.00] 0.00 2012
KO®EWHbLIN HAMUTOK C MOJTOKOM 150 3.6 3.0 11.3 87.2 0.64 0.03 0.13 0.02] 0.00| 131.04| 91.47| 15.68] 0.14 184.61| 11.16] 0.00] o0.00[ 395 2012
®PYKTbI (IBTOKO,BAHAH) 100 0.4 0.4 9.8 47.0 10.00 0.03 0.02 0.01] o0.00| 16.00( 11.00] 8.00] =2.20[278.00f 2.00] o0.00] o0.01 2008
WToro 3a npvem nuwm: 435 15.9 21.4 58.7 420.1 11.57 0.21 0.33 0.12| 0.08| 317.35( 313.67| 66.23| 4.83[ 720.13| 23.48| 0.01| 0.02
O6Gep
BOPLL, C MACOM MTULbl CO CMETAHOM 160 2.1 3.0 21.4 198.4 7.04 0.03 0.00 0.13| 0.00| 27.54| 33.30| 15.37| 0.83|469.59| 7.52] 0.00[ 0.04 76 2008
MOB C MACOM rOBAAVHbI 170 11.4 10.6 33.0 274.3 0.85 0.07 0.00 0.61] 0.00| 23.83|208.52| 4851| 255(359.71| 7.53] 0.01] o0.08[ 266 2008
OrYPEL| CBEXWI 50 0.4 0.1 1.3 75 5.32 0.02 0.02 0.01] o0.00| 12.24| 22.34| 7.45| o053 7501 1.60] o0.00] o0.01 2008
KOMMNOT M3 CYLLEHbIX ®PYKTOB 170 0.0 0.0 11.6 46.4 0.00 0.00 0.00 0.00] o0.00] 759 o0.00{ 1.64] o0.00[ o091 o0.00] o0.00] o001 376 2012
XJEB PXXAHOW 50 2.6 0.3 16.5 78.0 0.00 0.00 0.00 0.00] 0.00] o0.00[ 0.00] o0.00] o000 o0.00[ 0.00] 0.00| 0.00 2008
XJEB MWEHWUYHbBIN 25 1.9 0.2 12,5 59.2 0.00 0.04 0.01 0.00] 0.00| 575 2100 825 o050 3225 0.00] 0.00] 0.00 2008
WToro 3a npuem Nuwm: 625 18.4 14.2 96.3 663.8 13.21 0.16 0.03 0.75| 0.00| 76.95|285.16| 81.22| 4.41|937.47| 16.65| 0.01| 0.14
MongHuk
MEYEHLE 60 45 5.9 44.6 250.2 0.00 0.05 0.03 0.01] 0.00| 17.40( 54.00| 12.00] 1.26 66.00f 0.00] 0.00] 0.00 2008
YAV C CAXAPOM 180/10 0.0 0.0 9.7 38.7 0.00 0.00 0.00 0.00] o0.00| 626 0.00[ 135 o000 o075 0.00] o0.00| o000 430 2008
WToro 3a npvem nuim: 250 45 5.9 54.3 288.9 0.00 0.05 0.03 0.01] 0.00| 2366 54.00| 13.35] 1.26 66.75| 0.00] 0.00] 0.00
YXuH
KAPTO®ENb TYLEHbLIN 150 5.9 11.7 24.5 2145 10.50 0.12 0.00 0.29] 0.00| 2850 90.00| 36.00] 150 0.00f 0.00] 0.00] o0.00[ 133 2008
SPUKALESbKW PLIBHBIE 80 8.1 5.6 4.8 115.0 0.93 0.02 0.02 0.01] 0.09| 1537 4751 9.98] 0.41|101.14 21.48| 0.00] 0.09| 124 2012
YAV C CAXAPOM 180/10 0.0 0.0 9.7 38.7 0.00 0.00 0.00 0.00] o0.00] 626 0.00[ 135 o000 o075 0.00] o0.00| o000 430 2008
XJEB MWEHWUYHbBIN 25 1.9 0.2 12.5 59.2 0.00 0.04 0.01 0.00] 0.00] 575 21.00] 825 o050 3225 0.00] 0.00] 0.00 2008
WToro 3a npuem Nuwm: 445 15.9 17.5 515 427.4 11.43 0.18 0.03 0.30| 0.09| 55.88| 158.51| 55.58| 2.41| 134.14| 21.48| 0.00| 0.09
Bcero 3a AeHb: 54.7 500 260.8| 18002 3621 060| 042| 118| 017|47384|811.34| 216.38| 12.91|* 858'3 61.61| 002| 025




10 oeHb

Muwesslie BewecTsa OHepreTn-u ButamuHbI MuHepanbHble BellecTBa Ne
n 6niona Macca eckas euen-T CO60pHUK
pvem nNuwm, HaMmeHoBaHue 0 Yrneeoa peu
nopuuu | benku, r | Kupsbl, r b, T ue:'(::j:Tb, C, mr B1, mr B2, mr A,mr | O, mkr | Ca, mr| P,mr Mg, mr| Fe,mr| K,mr | I, mkr | Se, mr | F, mr ypbl peuenTtyp
3aBTpak
MYOWHI M3 TBOPOIA C MONTOKOM CIYLWEHHbIM 120/7 6.6 9.6 28.3 300.7 0.14 0.02 0.13 0.06| 0.17| 92.12| 118.39| 13.47| 0.50|102.63| 1.45 0.01| 0.01| 234 2012
BYTEPEPO/ C MACJIOM 30/5 25 3.8 15.1 104.8 0.00 0.05 0.02 0.02| 0.07| 7.49| 27.90| 10.40| 0.62| 42.28| 1.10| o0.00[ 0.00 1 2008
KAKAO C MOJTOKOM 160 3.8 3.2 11.0 88.8 0.65 0.03 0.13 0.02| 0.00| 131.06| 96.05| 18.76| 0.32| 198.59| 11.20| 0.00( 0.00( 397 2012
®PYKTbI (ABJIOKO,BAHAH) 100 1.5 0.5 21.0 96.0 10.00 0.04 0.05 0.03| 0.00f 8.00] 28.00[ 42.00| 0.60|348.00f 0.00| o0.00[ 0.00 2008
WToro 3a npuem Nuwm: 422 14.4 17.1 75.4 590.3 10.79 0.14 0.33 0.13| 0.24| 238.67| 270.34| 84.63| 2.04| 691.50 13.75| 0.01| o0.01
O6Gep
CYIM "MOCKOBCKUIN" C MACOM MTULbI CO CMETAHOMN 160 6.3 5.9 18.6 153.1 7.20 0.12 0.09 0.20| 0.00| 30.73| 100.99| 39.72| 1.66|569.96| 6.69| 0.00[ 0.05 94 2008
MIOPE KAPTO®ENBHOE 130 2.9 4.1 21.3 115.0 0.00 0.00 0.00 0.00f 0.00f ©0.00f 0.00] 0.0 0.0 0.00f 0.0 0.00[ 0.00f 321 2012
MEYEHb, TYLUEHHAA B CMETAHE 70 6.1 11.6 21.2 229.1 14.40 0.23 2.09 6.43| 0.02| 22.80| 272.41| 18.00| 6.00| 469.23| 12.26] 0.05 0.30| 261 2008
MOMUOOP CBEXUI 50 0.6 0.1 1.9 12.0 12.55 0.03 0.02 0.08| 0.00f 7.03| 13.05| 10.04| 0.50| 14558 1.00| 0.00[ 0.00 2008
COK ®PYKTOBbIN (ABJIOKO,ABPUKOC) 160 0.8 0.2 15.8 68.8 3.20 0.02 0.00 0.00 0.00 11.20 11.20| 6.40| 2.24| 0.00] 0.00 0.00[ 0.00( 442 2008
XNEB PXXAHOM 50 2.6 0.3 16.5 78.0 0.00 0.00 0.00 0.00f 0.00f o0.00f o0.00f 0.00f o0.00f o0.00[ o0.00[ o0.00[ o0.00 2008
XNEB MWEHNYHBLIN 25 1.9 0.2 12.5 59.2 0.00 0.04 0.01 0.00|] 0.00| 575 21.00 825| 050 3225 0.00] 0.00] 0.00 2008
Wtoro 3a npnem nuwm: 645 21.2 22.4 107.8 7152| 37.35| 044 221  671| o002| 77.51| 41865 82.41| 10.90|% 217'2 19.95| 005 o035
MonaHuk
BEHCKAA CLOBA 70 5.4 45 35.7 152.0 0.11 0.09 0.07 0.03| 0.18| 33.78| 67.33| 10.34| 0.64| 103.86| 4.19| 0.02| 0.02 457 2012
KMM-MOryPT 180 5.9 45 9.7 102.6 0.90 0.04 0.00 0.00| 0.00| 223.20( 165.60| 25.20| 0.00f 0.00[ ©0.00| 0.00[ 0.00( 435 2008
WUToro 3a npuem Nuwm: 250 11.3 9.0 45.4 254.6 1.01 0.13 0.07 0.03| 0.18| 256.98| 232.93| 35.54| 0.64| 103.86| 4.19| 0.02 0.02
YXuH
OMINET HATYPAJIbHbIN 160 5.4 10.9 9.3 142.6 0.50 0.07 0.37 0.20| 1.92| 137.81| 200.73| 18.97| 1.08| 259.65| 24.97| 0.02| 0.04| 215 2012
YA C CAXAPOM 180/10 0.0 0.0 9.7 38.7 0.00 0.00 0.00 0.00] o0.00] 626 0.00[ 135 o000 o075 0.00] o0.00| o000 430 2008
XNEB MWEHNYHBLIN 25 1.9 0.2 12.5 59.2 0.00 0.04 0.01 0.00f 0.0 5.75| 21.00f 825 0.50| 32.25| 0.00f 0.00[ 0.00 2008
WToro 3a npuvem nuwiu: 375 7.3 11.1 31.5 240.5 0.50 0.11 0.38 0.20 1.92] 149.82| 221.73| 28.57 1.58| 292.65| 24.97 0.02 0.04
Bcero 3a AeHb: 54.2 50.6| 260.1| 18006 49.65| 082] 299 707 236|72298|" 143'? 231.15| 15.16|° 305'g 62.86| 0.10| 042
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MALOY «[demckuti cad Ne276»

nTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MuweBble BewecTBa OHepreTn-y ButamMuHbl MuHepanbHble BelecTBa
WToro Yrnesoabl ecxas
Benku, r XKupbl, r r ’ | WEHHOCTb, | C, mr | B1, mr| B2, mr | A, mr | O, mkr | Ca, mr P, mr Mg, mr | Fe, mr K, mr I, mkr | Se, mr | F, mr
KKan
WToro 3a Becb nepvoa 543,6 592,6 2606,0 18006,1| 488.70 8.16| 11.25| 23.84 9.99| 5840.66| 9203.18| 4 558.90| 149.39| 21 515.33| 642.86 0.35] 2.63
CpefHee 3HayeHue 3a nepuog 54.4 59.3 260.6 1800.6| 48.87 0.82 1.13| 2.38 1.00| 584.07| 920.32| 455.89| 14.94| 2151.53| 64.29 0.04| 0.26
CopepxaHve 6ean3)B, MPOB, YIIIEBOA0B B 121 29.6 58.3
MEHI0 3a neprog, B % OT KarnopuiHOCTK

CYMMAPHbIE OB BbEMbI BJ1t0[ MO NMPUEMAM MNMULLIA (B TPAMMAX)

BospacT pgeten

3aBTpak

O6en

MongHuk

YXuH

Cap 10,5 yacos

428

653

248

426
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